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1.Целевой раздел 

1.1.ВВЕДЕНИЕ 

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми  разработана на основе 

основной образовательной программы Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 3  «Родничок» города Буденновска 

Буденновского района» и утверждена в соответствии с ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона и образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей (законных представителей) и обеспечивает 

разностороннее развитие детей от __4_  до __5_лет. Определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса в ДОУ. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации -русском 

языке. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Закон  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования науки РФ №1014 от 30.08.2013г. «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- СанПиН 2.4.1.3049-13; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт ДОУ приказ № 1155 от 

17.10.2013г.; 

- Комментарии к Федеральному государственному образовательному стандарту ДОУ №  

08-249 от 28.02.2014г. 

- Устав МДОУ; 

- Программа развития МДОУ. 

 

1.2 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ: 

 

Целью рабочей Программы является: проектирование социальных ситуаций развития 

ребёнка и развивающей предметной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, чтение, познавательно-

исследовательскую, продуктивную и музыкально-художественную деятельности в 

соответствии с ФГОС ДО (п.2.1 ФГОС). 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного 

возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребёнка, формирование и развитие личности ребёнка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Особое внимание в Программе уделяется созданию благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: (п.1.6 

ФГОС) 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 
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дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей 

и способностей воспитанников; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. 

• определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, 

а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

1.3 ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

В программе представлены все основные содержательные линии воспитания и 

образования ребенка от 4-х до 6 лет.  

Основными подходами в реализации Программы являются культурно-исторический и 

системно-деятельностный подходы к развитию личности ребёнка. 

Образовательная программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (п.1.4.): 

• полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

• сотрудничество ДОУ с семьей; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

• возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

• учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

• поддержки разнообразия детства; 

• сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного 
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этапа в общем развитии человека; 

• индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья); 

• обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего 

образования.  

  

Рабочая программа направлена на формирование общей культуры личности воспитанников, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

 

1.4.  ХАРАКТЕРИСТИКА ВОЗРАСТНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГ ВОЗРАСТА 5-6 ЛЕТ 

Достижения детей 5-6 лет  характеризуются дальнейшим развитием игровой 

деятельности: дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность  

позиций в различных видах деятельности взрослых. Роли распределяются до игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли.  

Старший дошкольный возраст – возраст наиболее активного рисования, которое 

начинает отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. 

Аналитическая деятельность ребенка связана с развитием конструирования, в ходе 

которого дети овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов, совершенствованием 

представлений о цвете, форме, величине, хотя дети еще испытывают трудности, особенно когда 

надо учитывать сразу несколько различных и при этом противоположных признаков. 

Продолжает развиваться образное мышление, которое сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления; комплексные представления; 

представления о цикличности изменений); продолжают совершенствоваться обобщения; дети 

становятся способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения. 

1.4.1  ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕТЕЙ С ОБЩИМ НЕДОРАЗВИТИЕМ РЕЧИ (ОНР) 

Общее недоразвитие речи (далее - ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом представляет собой системное нарушение речевой деятельности, сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов речевой 

системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон (лексики, грамматики, фонетики) 

(Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного 

отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-грамматического 

и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). У детей с ОНР при любом уровне 

наблюдается значительное отставание в появлении активной речи, ограниченный словарный 

запас, аграмматизм, недостаточность звукопроизношения и фонематического восприятия. 

Степень выраженности этих отклонений весьма различна. 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние 

всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный 

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для 

обозначения разных предметов, явлений, действий. 

 При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает.  
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Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и глагольной 

лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых предлогов. В 

самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные предложения.  

При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций, 

отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается смешение 

падежных форм и т. д.  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонема-тического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 

включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических 

значений слов. Появляются первые навыки словообразования.  

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка 

удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. Следствием 

этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. Недостаточная 

внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». Все это показатели не 

закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении 

суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, уменьшительно- ласкательных, 

увеличительных).  

Экспрессивная речь детей со всеми указанными особенностями может служить 

средством общения лишь в особых условиях, требующих постоянной помощи и побуждения в 

виде дополнительных вопросов, подсказок, оценочных и поощрительных суждений со стороны 

логопеда, воспитателей, родителей и пр. 

Вне специального внимания к их речи эти дети с ОНР малоактивны, в редких случаях 

являются инициаторами общения, недостаточно общаются со сверстниками, редко обращаются 

с вопросами к взрослым, не сопровождают рассказом игровые ситуации. Это обуславливает 

сниженную коммуникативную направленность их речи. Дети неуверенны в себе, затрудняются 

выражать свои чувства, эмоционально неустойчивы, тревожны.  

Для детей с ОНР характерна повышенная утомляемость. У большинства детей много 

сопутствующих медицинских диагнозов, многие наблюдаются у невролога (ППЦНС, ВСД, 

синдром гипервозбудимости, синдром внутричерепной гипертензии, дислалия, стертая форма 

дизартрии и др.) В связи с этим наблюдаются неконструктивные способы реагирования на 

различные ситуации: слезы, отказы, агрессия, обида. 

Для детей с ОНР характерен низкий уровень развития основных свойств внимания. У 

некоторых отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его 

распределения. Речевое отставание отрицательно сказывается на развитии памяти. При 

относительно сохранной смысловой, логической памяти у таких детей заметно снижены 

вербальная память и продуктивность запоминания. В связи с этим ограничены возможности 

развития познавательной деятельности. 

 

1.5ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КАК ОРИЕНТИРЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ 

ПРОГРАММЫ 

Планируемые  результаты  освоения  Программы  конкретизируют  требования 

Стандарта  к  целевым  ориентирам  в  обязательной  части  и  части,  формируемой 

участниками  образовательных  отношений,  с  учетом  возрастных  возможностей  и 

индивидуальных  различий  (индивидуальных  траекторий  развития)  детей,  а  также 

особенностей  развития  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,  в  том  числе 

детей-инвалидов (далее - дети с ограниченными возможностями здоровья). 

Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров  дошкольного  образования,  которые  представляют  собой  социально-
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нормативные  возрастные  характеристики  возможных  достижений  ребёнка  на  этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность  развития  ребёнка,  высокий  

разброс  вариантов  его  развития,  его непосредственность  и  непроизвольность),  а  также  

системные  особенности  дошкольного образования  (необязательность  уровня  дошкольного  

образования  в  Российской  

Федерации,  отсутствие  возможности  вменения  ребёнку  какой-либо  ответственности  

за результат)  делают  неправомерными  требования  от  ребёнка  дошкольного  возраста 

конкретных  образовательных  достижений  и  обусловливают  необходимость  определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально--

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

• Целевые ориентиры образования в раннем возрасте. 

• Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования. 

1.5.1 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА НА 

УРОВНЕ ЦЕЛЕВЫХ ОРИЕНТИРОВ 

У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных 

видов деятельности. 

К пяти годам: 

- ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

несложных задач, поставленных взрослым. 

- доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к 

разным видам деятельности, активно участвует в них. 

- овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно 

использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач. 

- сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобретательные, музыкальные, 

конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской 

деятельности. 

- откликается на эмоции близких людей и друзей. 

- испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми 

для него. 

- сопереживает персонажам сказок. 

- эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы. 

- проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных 

контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются 

первые дружеские связи между детьми. 

- по предложению воспитателя может договориться со сверстником. 

-стремиться к самовыражению в деятельности к признанию и уважению сверстников. 

- охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но и активно 

стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера. 

- начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени, отчеству. 

- в играх наблюдается разнообразие сюжетов. 

- называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. 
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 - проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с 

интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. 

- выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. 

- вступает в ролевой диалог. 

- проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами. 

- проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. 

- в играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, 

выигрышу. 

- речевые контакты становятся более длительными и активными. 

- для привлечения и сохранения внимания сверстника ребенок использует средства 

интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). 

- выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к 

героям. 

- использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для 

поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. 

-  с помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и 

животных. 

- движения стали значительно более уверенными и разнообразными. 

- ребенок испытывает острую потребность в движении, отличается высокой 

возбудимостью. 

 В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, 

становиться непослушным, капризным. 

- эмоционально окрашенная деятельность становиться не только средством физического 

развития, но и способом психологической разгрузки. 

- выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости 

выполнения культурно-гигиенических навыков. 

- самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения 

определенных действий. 

 - в привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со 

взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». 

-  по напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту 

и на улице. 

- отличается высокой активностью и любознательностью. 

- задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», 

стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. 

- владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас 

представлений об окружающем; с помощью воспитателя активно включается в 

деятельность экспериментирования. 

- в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет 

свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия. 

- объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков. 

- имеет представления: 

 о себе: знает свои имя полное и краткое; фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои 

умения («умею рисовать» и пр.), знания: («знаю, о чем эта сказка»), то чему научился 

(«строить дом»). Стремиться узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме 

(для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и т.д)/ 

о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о 

происшедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних 

животных; 

 об обществе:  (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с воспитателем о 
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профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской 

сестры, воспитателя, прачки; 

о государстве: знает название страны и города, в котором живет,  хорошо ориентируется в 

ближайшем окружении. 

- владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельности, стремится к 

самовыражению. 

- поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (например нельзя драться, 

нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). 

- с помощью взрослого ребенок может наметить действия, направленные на достижения 

конкретной цели. 

- умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда 

спрашивают. 

К шести годам: 
- ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к 

проявлению творческой инициативы. 

- может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к ее достижению, осуществить 

замысел и оценить полученный результат с позиции цели. 

Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. 

- способен находить общие черты в настроении людей, музыке, природы, картины. 

Скульптурного изображения. 

- высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, 

понимает некоторые образные средства, которые используют для передачи настроения в 

изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе. 

- дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для 

совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать 

действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. 

- ребенок стремиться регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать 

права других людей. 

- проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает 

вопросы, привлекает к общению других детей. 

- может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. 

- согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет 

объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. 

- проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным 

играм. 

- в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

- имеет богатый словарный запас. 

- речь чистая, грамматически правильная, выразительная. 

- значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, 

появляются элементарные виды суждений об окружающем. 

- ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями. 

- проявляет интерес к физическим упражнениям. 

- ребенок правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и 

самооценку. 

- может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения. 

- самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, 

умывания, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. 

Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. 

- освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказывать взрослому о 
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своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. 

- проявляет уважение к взрослым. 

- умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их. 

- стремиться рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. 

- внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их 

выполнении, вступает в сотрудничество. 

- проявляет интеллектуальную активность, проявляет познавательный интерес.  

- может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее 

доступными способами. 

- проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием 

экспериментирует. 

- испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется 

событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, 

животным и растительным миром. 

- фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем. 

- знает свое имя, фамилию, отчество, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов 

семьи, профессии родителей. 

- располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, 

условиях их нормального функционирования. 

- охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях.  

- имеет положительную самооценку, стремится к успешной деятельности. 

- имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как 

поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, 

знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. 

- имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между 

видами труда. 

- имеет развернутые представления о родном городе. 

- знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости 

своей страной. 

- имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях 

России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. 

- проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. 

- стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города. Другие страны мира. 

- имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых 

организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, 

стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности. 

- соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении 

не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, 

владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. 

- понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет 

последствия своих неосторожных действий для других детей. 

- стремится к мирному разрешению конфликтов. 

- может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении 

правил поведения в новых условиях. 

- слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет 

два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное 

взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои 

суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к 

позитивной оценке результата взрослым. 
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1.6  ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАРШРУТЫ 

 Для успешного усвоения детьми Программы разрабатываются индивидуальные 

образовательные маршруты и определяется целенаправленно проектируемая 

дифференцированная образовательная деятельность. Индивидуальный образовательный 

маршрут определяется образовательными потребностями, индивидуальными способностями и 

возможностями воспитанника (уровень готовности к освоению программы).   

Процедура разработки индивидуальных образовательных маршрутов:  

- Воспитателями совместно с узкими специалистами разрабатывают индивидуальный 

образовательный маршрут (содержательный компонент), затем фиксируется разработанный 

способ его реализации (технология организации образовательного процесса детей, 

нуждающихся в индивидуальной образовательной траектории).  

 При разработке индивидуального маршрута учитываются следующие принципы:  

- принцип опоры на обучаемость ребенка,  

-принцип соотнесения уровня актуального развития и зоны ближайшего развития. 

Соблюдение данного принципа предполагает выявление потенциальных способностей к 

усвоению новых знаний, как базовой характеристики, определяющей проектирование 

индивидуальной траектории развития ребенка;  

- принцип соблюдения интересов ребенка;  

- принцип тесного взаимодействия и согласованности работы «команды» специалистов, в 

ходе изучения ребенка (явления, ситуации);  

- принцип непрерывности, когда ребенку гарантировано непрерывное сопровождение на 

всех этапах помощи в решении проблемы. Специалист сопровождения прекратит поддержку 

ребенка только тогда, когда проблема будет решена или подход к решению будет очевиден; - 

принцип отказа от усредненного нормирования;  
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- принцип опоры на детскую субкультуру. Каждый ребенок, обогащая себя традициями, 

нормами и способами, выработанными детским сообществом, проживает полноценный 

детский опыт.  

Таким образом, благодаря выстраиванию индивидуальных образовательных траекторий 

развития детей, не усваивающих основную образовательную программу дошкольного 

образования, мы обеспечиваем нашим воспитанникам равные стартовые возможности при 

поступлении в школу.  

Условия реализации индивидуального маршрута (учебного плана)  соответствуют условиям 

реализации основной образовательной программы дошкольного образования, 

установленными ФГОС.   

 

1.7 СПЕЦИФИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, проектируется с 

учётом географических, климатических особенностей южного региона с  выделением двух 

периодов: холодный - учебный год (сентябрь-май) и тёплый- летняя оздоровительная кампания 

(июнь-август).  

Структура учебного года разработана в соответствии с российским производственным 

календарём на текущий год с учётом праздничных и нерабочих дней, что отражено в  

планировании образовательной деятельности по образовательным областям и сетках занятий 

групп разной направленности. 

Продолжительность рабочей недели составляет 5 дней. Режимы работы ДОУ 

определены в  соответствии с вариативными формами дошкольного образования. 

В нашей возрастной группе составлены  два периода(холодный и теплый), режим дня и 

сетка занятий, циклограмма образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

двигательные режимы.  

При осуществлении воспитательно-образовательного процесса  учитываются 

приоритетные направления деятельности ДОУ, экологические и природные  особенности 

местонахождения и условия  детского сада, что  позволяет вести углубленную эколого-

образовательную и эколого-оздоровительную работу.  

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с 

родителями воспитанников, социальными институтами города, района и при их поддержке в 

совместной деятельности педагога и детей  и в самостоятельной деятельности  воспитанников в 

соответствии с возрастными особенностями через адекватные формы работы. Предпочтение 

отдаётся культурно – досуговой деятельности.  

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение духовно-

нравственного воспитания и краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации 

принципа культуросообразности и регионализма,предусматривающего становление различных 

сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального 

окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, 

правовой действительности южного региона, с  учетом национальных ценностей и традиций в 

образовании  Ставропольского  края. 

 

1.7.1 РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Основой Регионального компонента в МДОУ ДС № 3 служит Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования Ставропольского края под редакцией 

Р.М.Литвиновой, Т.В. Чусовитиной, Т.А. Ильиной, Л.А. Поповой, О.Н. Корнюшиной,  в основу 

которой положена идея как личностно-ориентированного, так и деятельностного подходов в 

воспитании, обучении и развитии детей дошкольного возраста. 

 Региональный компонент включает в себя знакомство дошкольников с историей, 

культурой, природным окружением родного края. 
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Цель: Развитие первоначальных представлений об истории и самобытности русского 

народа на примере Ставропольского края. Воспитание гражданина и патриота своей страны, 

формирование нравственных ценностей. 

Задачи:  

- развивать познавательный интерес к своей Родине, любознательность, 

эмоциональную отзывчивость к культурно-историческому наследию Ставрополья; 

- дать знания детям о родном городе, крае: символика,  достопримечательности,      

промышленные объекты, их вред и польза, экологическая  ситуация; 

- воспитывать патриотические чувства: любовь к родным – городу, краю,        Родине, 

уважение к своему прошлому и настоящему,  познакомить с историей  происхождения города; 

- актуализировать и закреплять знания дошкольников о многонациональном        

населении нашего края, воспитывать толерантное отношение к различным культурам, 

развивать навыки общения; 

- развивать эмоционально- ценностное отношение к семье, дому,стране; 

- дать элементарные знания о флоре и фауне  Ставрополья; 

-   знакомство с художниками, поэтами, композиторами Ставрополья,  воспитывать 

любовь к прекрасному, уважение к людям искусства, своим землякам,  воспитывать чувства 

гордости за своих земляков; 

- оказание необходимой помощи семьям воспитанников в вопросах  патриотического 

воспитания детей; 

- формировать экологическую культуру у детей и их родителей, желание принимать 

участие в проведении мероприятий по охране окружающей среды. 

Используемая литература: 

Р.М.Литвинова. Региональная культура: художники, писатели, композиторы. 2010г. 

 Р.М.Литвинова, А.Т.Пащенко. Региональная культура: художники, писатели, 

композиторы. 2010г., сборник №2 

Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? 2003г. 

Система патриотического воспитания ДОУ. Е.Ю.Александрова 2007г. 

Приобщение дошкольников к культуре Ставропольского края пронизывает всю 

деятельность детей в режиме дня и происходит в рамках организованной образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим, в повседневной жизни в ходе бесед, чтения 

художественной литературы, экскурсий в ближайшее окружение, игр, развлечений и праздников.  

 

Дети знакомятся: 

-  с  историей  и  культурой  русского  народа и  народов  совместного  проживания 

(особенности быта, уклада (костюм, утварь, жилище, обряды и обычаи); 

-  с    различными    видами    народного  искусства    (литературой,    музыкой, 

живописью, архитектурой); 

- с народными играм, развлечениями, праздниками, традициями. 

В группах имеются уголки по краеведению. 

 

Принципы работы: 

Системность и непрерывность. 

Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

Свобода индивидуального личностного развития. 

Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

Принцип регионализации (учет специфики региона). 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 
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привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. 

Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы 

и формы организации детской деятельности:  народные подвижные игры и забавы, 

дидактические   игры,   слушание   музыки,   наблюдения   в   природе,   чтение   детской 

литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

1.7.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ 

РЕГИОНАЛЬНОГО КОМПОНЕНТА 

Дошкольный возраст - благоприятный период для потенциальных возможностей 

развития высших нравственно - патриотических чувств. Федеральные государственные 

образовательные стандарты  рассматривают учет регионального компонента, как необходимое 

условие вариативности дошкольного образования. Основой в воспитании у дошкольников 

гражданских чувств являются накопление детьми социального опыта  жизни  в своем 

Отечестве. На нас, педагогов – дошкольников, возложена великая миссия – воспитать 

подрастающее поколение патриотами своей Родины, научить их любить свою страну и 

гордится ею. И, прежде всего, необходимо дать детям  понимание, что великая страна 

начинается с малой Родины – с того место, где ты родился и живешь. Если ребенок знает 

историю своего поселка, интересуется, чем он живет сейчас и хочет стать частью 

происходящих в нём событий, то он вырастет настоящим патриотом не только малой Родины, 

но и большой, великой страны под названием – Россия. 

Современные требования к организации образовательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении с учетом региональных особенностей вызывают необходимость 

создания педагогами дошкольных образовательных учреждений дополнительных 

образовательных программ, помогающих педагогам и родителям осуществлять нравственно-

патриотическое развитие дошкольников. 

Цель - формирование у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, воспитание 

эмоционально-ценностного отношения к традиционной культуре чувашского и других народов, 

проживающих на территории Республики, развитие их творческого потенциала, толерантности 

в условиях многонациональной среды 

Задачи:       

1. Формирование чувства собственного достоинства как представителя своего народа и 

уважительного отношения к представителям других национальностей; 

2. Формирование первоначальных представлений о духовно-нравственных ценностях (честь, 

семья, любовь, добро, сострадание, милосердие, терпение, послушание). 

3. Создание условий для воспитания детей на традициях народной и православной педагогики; 

4. Формирование интереса к духовно-нравственному наследию предков. 

5. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к культурному 

наследию; 

Использование регионального компонента как одного из средств социализации дошкольников 

предполагает следующее: 

1.Ознакомление дошкольников с родным краем в ходе реализации образовательной программы 

ДОУ. 

2. Введение регионального компонента с учётом принципа постепенного перехода от более 

близкого ребёнку, личностно значимого (дом, семья) к менее близкому – культурно-

историческим фактам. 

3. Деятельностный подход в приобщении детей к истории, культуре, природе родного города, 

когда дети сами выбирают деятельность, в которой они хотели бы участвовать, чтобы отразить 

свои чувства и представления об увиденном и услышанном. 

4. Взаимодействие с родителями. 

5.Профессиональное совершенствование всех участников образовательного процесса 

(воспитателей, узких специалистов); 
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6.Обобщение опыта педагогической деятельности, изучение эффективности инновационной 

деятельности и ее результатов по основным направлениям работы с детьми, педагогами, 

родителями. 

Эффективное формирование у детей основ культурно-исторического наследия возможно при 

соблюдении следующих факторов: 

• использование программ и технологий по краеведению; 

• комплексное сочетание различных видов деятельности ребенка; 

• создание условий для самореализации каждого ребенка с учетом накопленного им 

опыта, особенно познавательной, эмоциональной сферы; 

• учет специфики организации и построения педагогического процесса; 

• использование форм и методов, направленных на развитие эмоций и чувств. 

     Основные направления деятельности ДОУ по реализации регионального компонента: 

изучение национальных традиций и обычаев, воспитание любви к природе родного края и его 

обитателям, уважения к прошлому своего народа, любви к родному слову, преодоление 

социальной незрелости, формирование толерантного отношения к другим.  

1.7.3. ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН ПО НАЦИОНАЛЬНО – РЕГИОНАЛЬНОМУ 

КОМПОНЕНТУ В ГРУППЕ № 10 

Задачи: Формирование у детей знаний о родном крае, о достопримечательностях нашего 

города. Знакомство с традициями, праздниками, бытом нашего народа. Воспитывать любовь к 

родному краю и городу. 

 

Содержание 

Сентябрь  
3  Детский 

сад. 

Профессии 

работников 

детского 

сада. 

Беседа «Мой город -  Буденновск». 

Чтение рассказа о ребятах Н. Хмелёвой. 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой « Во дворе». 

4  

Собираем 

урожай. 

Овощи. 

Огород. 

Разучивание стихотворения А. Екимцева 

 «Полёт багряного листа». 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой «Осень», «Осень-плакса», «Осень-

барыня», «Осеннее». 

Рисование «Золотая осень». 

Выставка поделок из природ материала «что нам осень принесла» 

Октябрь  

1  

Собираем 

урожай. 

Сад. 

Фрукты. 

Ягоды. 

Беседа о работах, идущих  в садах края.  

Выставка детского творчества «Осенний натюрморт» 

Выставка картин детей Буденновсой художественной школы  

2   Мир 

животных. 

Домашние 

животные 

и птицы. 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой«В лесу», «Жук-молчун» 

Чтение рассказа Инны Мещерской «Люська» 

Рассматривание альбома «Животный мир Ставропольского края» 

3   Осень. 

Лес. 

Деревья. 

Рассматривание фотографий «Осень золотая в город к нам пришла». 

«Ходит сон близ окон» (Знакомство с колыбелькой) (люлькой, зыбкой) 

Экскурсия «Мы к рябинке пойдем» (Знакомство с деревом растущим в нашем 
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Кустарник

и.  

огороде) 

Подвижная игра «С какого дерева листочек?» 

4  Осень. 

Все краски 

осени  

(сезонные 

изменения) 

Осенние утренники  

«Золотая осень Ставрополья»- Лес в картинах художника П.М. Гричишина 

Познакомить детей с творчеством  ставропольского художника 
П.М.Гречишкина. Научить детей видеть красоту природы в произведениях 

художника . Формировать уважительное отношение к художнику , прославившему 

Ставропольский край. 

 

5   О 

дружбе и 

друзьях. 

(каникулы) 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой «Дружба», «Верная дружба». 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой. 

Ноябрь   

1  

Дорожная 

азбука. 

Наземный 

транспорт. 

Акция по ПДД «Стань заметней на дороге».  

Выступление агитбригады «Светофорчик» 

Рисование «На улице родного города». 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой «Горе пешеход». 

2   Я и мы 

в этом 

мире. Мой 

город. Моя 

страна 

Россия. 

Экскурсия в городской краеведческий музей и к памятным местам города.  

Автобусная экскурсия по городу: «Мой город – Будённовск». 
Рассматривание  альбома «Мой любимый город». «Мой регион - 

многонациональная семья». Рассказ воспитателя о «Символике родного края» 

Беседа « Ставрополье – с/х край. Чем богат наш край?» (на основе наглядного 
материала) 

Стихотворения о хлебе, о сельских тружениках 

Епанешников Л.Ф. «Солнышко в хлебе» Трудный и долгий путь хлеба на наш стол. 

Воспитание уважения к людям труда. Бережное отношение к хлебу. Богатства нашего 
края. 

Кашпуров И.В. «Сенокос», «Мастерская». 

Люди села. Нелёгкий труд косаря, слесаря и хлебороба. 
Геннадий Фатеев «Где родится каравай» 

Размышления воспитанников детского сада на тему «Где родится каравай?» Воздание 

хвалы, чести и уважения людям, чьи руки вырастили хлеб. 

3  Я и мы 

в этом 

мире Мой 

дом.  Моя 

семья. 

Праздник «День матери». Выставка детских рисунков «Моя мама лучшая 

на свете» 

 Разучивание стихотворения Л. Ф. Шубной  «Новоселье». 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой «Ванюшино счастье». 

Рисование  «Мой дом». 

Знакомство с историей названий улиц – дать понятие почему та или иная 

улица так названа. 

Беседа «Где я живу» - знать свой домашний адрес, название города, края. 

«Дом, в котором я живу» - выставка рисунков, макетов, поделок. 

4 Мир 

животных 
Домашние  

     птицы. 

М.В. Усов «Перед дальней дорогой» Описание торжественной минуты 

прощания ласточек с родным домом. Сходство поведения птиц с поведением 

людей, покидающих свой дом. Воспитание любви к родному очагу», беседы: 

«Город мой родной», «Родина малая и родина большая» 

Декабрь  

1Все 

работы 

хороши. 
Профессии

Экскурсия в пожарную часть  
Выставка рисунков « Кем я хочу быть». 

Чтение рассказа Н. Хмелёвой «Гришка-мастер на все руки». 
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. Орудия 

труда. 

Машины 

помощ-и. 

Уточнять знания о труде родителей. 

труд всех горожан приносит пользу жителям всего края и России. Воспитывать 
любовь к своей семье, своим близким. 

2Мир 

животных. 

Дикие 

животные. 

(хищные, 

травоядн) 

Чтение рассказа о ребятах Н. Хмелёвой 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой «Ёжик» 

Чтение рассказа Инны Мещерской «Люська». 

Рассматривание альбома «Животный мир Ставропольского края». 

 

3Зима. 

Здравству, 

Зимушка – 

зима! 

Выставка рисунков совместного творчества  

Пересказ рассказа Н. Хмелёвой«Снежинка» 

Разучивание стихотворения Н. Хмелёвой«Чудо» 

 

4  Новый 

год – у 

ворот. 

Празд елки 

Новогодние утренники 

 Семейный проект «Семейные традиции встречи Нового года» 

Январь  

1  Зима. 

Рождестве

нские 

каникулы. 

Беседа «Праздники Рождество, Крещение» 

Развлечение «Прощание с елкой»  

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой« Горка ». 

2  Зима 

Зимние  

забавы и 

развлеч-я 

Чтение стихотворения Н. Хмелёвой «Первый снег» 

Подвижные игры: «Горелки.», «Гори, гори ясно.» 

 

3  Наши 

пернатые 

друзья. 

Зимующие 

птицы.  

Экологическая акция по изготовлению кормушек для птиц «Трудно птицам зимовать, 

будем птицам помогать!»  
Знакомство с птицами  Ставрополья.  

Просмотр презентаций.  

М.В. Усов «Дорожка в сугробах» 
Интересный рассказ - наблюдение за поведением птиц зимой.  

4  Мир 

предметов. 

Мебель. 

Изготовление с детьми и родителями мини альбомов из рисунков и фотографий 

 «Достопримечательности г.Буденновска» 

 

Февраль  

 

1 

Транспорт 

Воздушны

й и водный         

 транспорт. 

Расширять и уточнять представления детей о Российской Армии, о воинах 

которые охраняют нашу Родину. 

 Обращать внимание на личностные и деловые качества людей данных 

профессий. 

Воспитывать уважение к людям труда, их деятельности и ее результатам. 

Показать фото «Памятник летчикам» в городе Буденновске 

2   Мир 

предметов. 

Посуда. 

 

Оформление презентации «Предметы быта и кухонная утварь казаков» 

Ситуативные беседы «Накрываем стол к празднику», «В гости нам пора идти, 

как в гостях себя вести?» и т.д. 

Знакомить детей с предметами домашнего обихода, которые встречаются 

дома, устанавливать причинно – следственные связи между трудовым 

процессом в быту и предметом, его облегчающим. Сравнивать предметы 

обихода старинные и современные. 
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3  Познаем 

мир. 

Широкая 

Масленица

. Продукты 

питания. 

Фольклорный праздник Масленицы  

Просмотр презентации «Блюда казачьей кухни».  

Чтение Ставропольских народных сказок, пословиц и поговорок. 

 Просмотр мультфильмов: «Как казаки соль покупали», «Как казаки 

олимпийцами стали», «Как казаки на свадьбе гуляли»  Просмотр 

слайдов «Казачьи музыкальные инструменты» (гармонь, трещетки, 

бубен). 

4 Я и мы в 

этом мире. 

День 

защитника 

Отечества.  

Музыкально-спортивный праздник. Выставка детского творчества «Для 

меня всегда герой – самый лучший папа мой!» 

Мужские военные профессии. Военная техника. Рода войск. 

Март  

1. 
Моя 
семья. 
Праздник 
мам и 
бабушек.   
 Женские 
профессии 

Беседа «Моя мама лучше всех» - дать понятие, что любовь к Родине начинается с 

любви к маме. Пухальская Г.Н. «За ужином» 

Поучительная сказка – рассказ о бабушке и внуке. Соединение правды жизни с 

волшебным вымыслом. Мудрость бабушки, прививающей бережное отношение к 
вещам. Воспитание доброты, уважения, умения видеть и слышать всё, что нас 

окружает. 

Утренники 8 марта 

 

2,3. Мир 
вещей. 
Одежда. 
Головные 
уборы. 
Обувь 

 
Познакомить детей с русским народным костюмом. «Национальная одежда 

народов Северного Кавказа» Знакомить с особенностями национальной 

одежды народов СК.   Исаков А. «Былиночка»  «Украшаем одежду, обувь» 

Приобщать детей к декоративной деятельности. 

 
4.В мире 
сказок. 
Театр  и 
дети. 
Книги – 
наши 
друзья. 

Театральный фестиваль Чтение произведений детских писателей и поэтов 

Ставропольского края: Кашпурова И. В., Шубной Л. Ф., Екимцева А. И., 

Шевченко А. А., Трилисова А. И., Пухальской Г. Н., Епанешникова Л. И. 

Познакомить с книжками, оформленными Ю.Васнецовым, Е. Рачевым, 

Е.Чарушиным. 

Прививать любовь к устному народному творчеству через знакомство с 

русскими народными сказками; Акция «Подари цветок в группу». 

 

Апрель  

1.Познай 
себя. Я – 
человек. 
Наше тело. 
 

День смеха (здоровья)  

Слайд-шоу «Олимпийцы Ставропольского края», 

 Встречи с чемпионами г.Буденновска 

 

2.Познаем 
мир. 
Удивитель
ный мир 

Беседы о первом космонавте - Ю. Гагарине,  

первой женщине космонавте - В. Терешковой. 

 «Турнир знатоков о космосе» - викторина для детей 

 

3  Земля 
живая 
планета. 
Весна – 

«Люди, прославившие наш край» 
Беседа о художнике Гричишине П. М. Познакомить детей с творчеством 
Ставропольского художника, научить видеть красоту природы в произведениях 

художника.  

Выставка книг в уголке для родителей «Поэты и писатели города Буденновска» -
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красна. 
 

воспитывать уважение к людям искусства, любовь к прекрасному, чувство гордости 

за земляков. 

Экологическая акция по благоустройству территории «Цветущая клумба» 

4.Наши 
пернатые 
друзья. 
Перелетн
ые птицы. 

Красная книга птиц Ставрополья- презентация. Беседа. 

Усов М.В. «Ласточонок» 
Отношение человека к природе. Дети и природа. Забота о птенце. Счастливый 

мальчик. Формирование художественного восприятия окружающего мира. 

 

Май  

1.  Мы 
помним! 
Мы 
гордимся! 
День 
Победы. 
Достопри
мечательн
ости 
нашего 
города. 

 Конкурс чтецов. Беседа «Город Буденновск в годы войны» - расширить 
представления детей о подвиге жителей родного города и всего народа России, 

сумевшего выстоять в этой войне. 

Экскурсия по аллее «Слава героям» - на примере дедушек и бабушек объяснить детям 
такие понятия, как «Любовь к Родине», «Долг», «Совесть», воспитывать чувство 

гордости за своих земляков. 

Дань памяти павшим героям, возложение цветов к Вечному огню. 
Чтение глав из книги «Победа к памяти взывает и это вечно помнить нам.» -

расширить знания о земляках, участниках трагических военных 

событий.Используемая литература: Р. М. Литвинова «Хрестоматия по региональной 

культуре Ставропольского края для детей дошкольного возраста. Л. А. 
Кондрыкинская «С чего начинается Родина?» 

А. Макаренко «Увлекательные рассказы дедушки Прохора, или путешествие по 

Кавказским Минеральным Водам» 

 

2.Познаем 
мир. 
Цветы. 
Насекомы
е. 

Исаков А. «Былиночка» 

Волшебная сказка об особенностях природы степной зоны, о невозможности 
существования растений и животных без воды. Занимательное знакомство с 

особенностями растений, насекомых и животных Ставропольского края. 

Заповедники Ставропольского края. 
Познакомить детей с различными видами растительности, произрастающей в 

заповедных местах Ставропольского края, а также с миром животных и насекомых , с 

назначением «Красной книги» расширять знания о родной природе Ставропольского 

края. 

 

 

2.Содержательный раздел. 

 

2.1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач.  

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке – государственном языке 

России. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области):  

• социально-коммуникативное развитие;  

• познавательное развитие;  

• речевое развитие;  

• художественно-эстетическое развитие;  

•  физическое развитие.  
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Конкретное содержание образовательных областей может реализовываться в различных 

видах деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка (ФГОС ДО п.2.7.).    

 Содержание Программы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно.  

Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.  

 

2.2 ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С 

НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЯХ 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка соответствует Примерной основной образовательной программе дошкольного 

образования.  

Образовательная программа обеспечивает  развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие;  

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

2.2.1. Описание образовательной деятельности    

в  ОО  «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Шестой год жизни. Старшая группа. 

 

 Дошкольник входит в мир социальных отношений 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к малышам. 

2.  Развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать 

настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем 

поведении. 

3.  Воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам 

культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные 

эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим. 

4.  Развивать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство собственного 

достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам поведения, осознание роста 

своих возможностей и стремление к новым достижениям. 

Содержание образовательной деятельности 

Эмоции.Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний взрослых и сверстников, 

их выражение в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи (радость, веселье, 

огорчение, удивление, обида, доброта, нежность, восхищение). Развитие эмоциональной 

отзывчивости, освоение способов эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого 

человека. Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей, 

дразнить, давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, слабому человеку.  
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Взаимоотношения и сотрудничество. Проявление доброжелательного отношения к 

сверстникам, уважения к взрослым. Овладение при поддержке взрослого умениями совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, добиваться хорошего результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям («Все работали дружно, вырезали 

много красивых снежинок, и теперь мы украсим ими нашу группу»). Освоение разных формы 

совместной деятельности и сотрудничества со сверстниками: работа парами, подгруппами, 

фронтально — вместе со всеми. Оценка результатов совместных действий. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Знакомство детей с 

правилами культуры поведения по отношению к взрослым и сверстникам. Упражнение в 

использовании культурных форм общения: обращаться к взрослым по имени и отчеству, на 

«вы», вежливо обращаться с просьбой, самостоятельно здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь и заботу. Быть дружелюбным и справедливым по отношению к сверстникам. В 

разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не перебивать говорящего и не 

прерывать разговора, если он не закончен, избегать грубого тона в общении. Умение оценить 

поступки с позиции правил культуры поведения и общения. 

Семья. Обогащение представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

электронная почта), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Знание 

некоторых семейных традиций, любимых занятий членов семьи. Представления о поведении в 

случае болезни кого-то из членов семьи, некоторые правила помощи больному. Правила 

отношения к пожилым людям в семье. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

•  Ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям. 

•  Ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в 

контактах со взрослыми и сверстниками. 

•  Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи 

и детского сада. 

•  В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий 

замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной 

деятельности. 

• Различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, охотно 

откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил. 

•  Имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Ребенок имеет представления о правилах культуры поведения и общения, но часто их 

нарушает, нуждается в постоянном контроле взрослого. 

•  Конфликтует со сверстниками, не хочет прислушиваться к мнению партнеров по игре, 

отказывается от выполнения общих правил, если они препятствуют его интересам и 

возможности получить выигрыш. 

•  Не умеет сдерживать свои непосредственные побуждения и желания, проявляет 

равнодушие к другим (сверстникам, близким), если их просьбы или эмоциональные, 

физические состояния препятствуют осуществлению задуманного или желаемого в данный 

момент. 

•  Часто невнимателен к указаниям старших, не замечает своих промахов и недостатков, 

критикует других, использует дразнилки и прозвища в общении со сверстниками. 
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•  Жалуется на нарушение правил поведения другими детьми, свои промахи связывает 

только с виной других детей. 

Развиваем ценностное отношение к труду 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни 

общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к людям, создающим 

своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни. 

2.  Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять 

диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме 

возрастных возможностей старших дошкольников. 

3.  Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в 

продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, 

желаний и предпочтений. 

Содержание образовательной деятельности 

Труд взрослых и рукотворный мир. Конкретные профессии и взаимосвязи между ними, 

содержание труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, 

материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, 

результат. (Архитекторы проектируют новые здания и мосты; строители осуществляют 

задуманное; шоферы подвозят строительный материал; менеджеры осуществляют продажу 

квартир. ) Понимание роли современной техники и материалов в трудовой деятельности 

взрослых. 

Уважение к труду родителей, представление о материальном обеспечении семьи, ее 

бюджете. 

Самообслуживание и детский труд. Развитие самостоятельности в самообслуживании. 

Расширение объема процессов самообслуживания и хозяйственнобытового труда (убрать 

игрушки, застелить свою постель, вытереть пыль, вымыть дома после еды чайную посуду). 

Освоение трудовых процессов, обеспечивающих ребенку возможность с небольшой помощью 

взрослого заботиться о своей одежде и обуви (почистить, высушить после прогулки). 

Представления о роли самообслуживания в заботе о здоровье: важность чистоты кожи, 

полоскания рта после еды. Участие в новых видах дежурства — по уголку природы, помощи 

педагогам при подготовке к занятиям. Освоение способов распределения коллективной работы 

по типу общего труда (объединение всех результатов детского труда в единый) и совместного 

выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного участника труда к 

другому для выполнения действий. 

Представления о ручном труде и конструировании. Освоение умений создания поделок из 

бумаги, ткани, дерева, природного материала и конструкторов, способов конструирования из 

бросового материала, изготовление игрушек в технике оригами. 

Хозяйственная помощь детей в семье (совместно со взрослыми мыть посуду, поливать 

растения, кормить домашних животных, участвовать со взрослыми в приготовлении пищи и 

уборке квартиры). 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

•  Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

применению техники, современных машин и механизмов в труде. 

•  Бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых. 
• Самостоятелен, инициативен в самообслуживании. 
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•  С готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; при небольшой помощи взрослых планирует трудовой процесс, проявляет 

настойчивость, добивается нужного результата. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Интерес ребенка к труду неустойчив. 

•  Представления о труде взрослых, их профессиях поверхностные, недостаточно 

отчетливые. 

•  Нет выраженного стремления к самообслуживанию, ребенок самостоятельно не следит 

за своим внешним видом. 

•  В общем труде с детьми часто просто играет, не видит необходимости повседневного 

труда. 

•  Результативность труда низкая, отношение к результату личностно не выражено, часто 

бросает выполнение трудового поручения, если что-то привлекло внимание, переводит труд в 

игру с инструментами и материалами. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

2.  Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе правил. 

Содержание образовательной деятельности 

Обогащение представлений о разнообразии источников и причин опасности в быту, на 

улице, в природе, о типичных ошибках, в ситуациях, опасных для жизни и здоровья (пожар, 

мороз, гроза, жаркое солнце, купание в незнакомом водоеме, переход по льду, контакты с 

бездомными животными и пр.). Представления о последствиях неосторожных действий (ушиб, 

обморожение, ожог, укус и пр.). Освоение правил поведения на улице, при переходе проезжей 

части дороги. Знание сигналов светофора, указателей перехода улицы, остановок транспорта. 

Правила поведения с незнакомыми людьми: вступать в общение только в присутствии и с 

разрешения родителей, не принимать угощения, подарки от незнакомых людей без согласия 

родителей, не открывать дверь чужим людям и пр. 

Результаты образовательной деятельности 
Достижения ребенка (Что нас радует) 
•  Представления ребенка о безопасном поведении достаточно осмысленны, может 

привести примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи 

между неправильными действиями и их последствиями для жизни. 

•  Ребенок умеет: 

—  соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном 

зале; 

—  пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами 

(ножницы, иголки и пр.) и приборами; 

—  быть осторожным при общении с незнакомыми животными; 

—  соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте. 

•  Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; вступает в разговор с 

незнакомыми людьми только в присутствии родителей. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Ребенок не проявляет интереса к освоению правил безопасного поведения, не может 

установить причинно-следственных связей между опасностью и характером поведения в 

ситуации. 

•  Часто действует неосторожно, сам может становиться источником возникновения 
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опасных ситуаций в спортивном зале, во взаимодействии со сверстниками, получает травмы. 

•  Обращает внимание на правила безопасного поведения только по указанию и 

напоминанию взрослого. 

•  Затрудняется рассказать, как себя надо вести в обстоятельствах, угрожающих жизни и 

здоровью, к кому обратиться за помощью. 

•  Проявляет доверчивость по отношению к незнакомым людям, без разрешения 

родителей вступает в общение, принимает угощение, уходит вместе с незнакомым человеком 

по его приглашению. 

2.2.2 Описание  образовательной деятельности 

в ОО «Познавательное развитие» 

 

Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 

2.  Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы 

познания: обследование объектов, установление связей между способом обследования и 

познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и 

скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация. 

3.  Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, 

приводить примеры и аналогии. 

4.  Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру 

(природе, людям, предметам). 

5.  Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской 

деятельности. 

6.  Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных 

отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и 

детей. 

7.  Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых 

особенностях человеческого организма. 

8.  Развивать представления о родном городе и стране, гражданско- патриотические 

чувства. 

9.  Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира. 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие сенсорной культуры 

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов (черный, серый, 

белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 3—5 тонов цвета (малиновый, 

лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый...), теплых и холодных оттенков. 

Различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник, ромб, трапеция), освоение способов воссоздания фигуры из частей, деления 

фигуры на части; освоение умения выделять (с помощью взрослого) структуру плоских 

геометрических фигур (стороны, углы, вершины). 

Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (фуражка темно-синяя, 

значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга тяжелее тетрадки). 

Освоение умений выделять сходство и отличие между группами предметов. 

Проявление умения сравнивать предметы, выделять 3—5 признаков сходства и отличия, 

группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной 

оценки; различать звуки (музыкальные звуки по разным характеристикам: высоте, тембру, 

громкости, длительности; звуки родного языка). 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 

Развитие интереса к людям разного пола и возраста. Овладение пониманием особенностей 
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проявления характерных мужских и женских качеств, умениями оценивать поступки людей 

разного пола с учетом гендерной принадлежности. Освоение разнообразия мужских и женских 

имен, происхождения некоторых имен, имени и отчества. Освоение представлений о 

многообразии социальных ролей, выполняемых взрослыми. Понимание труда людей как 

основы создания богатства окружающего мира. 

Освоение представлений о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладение 

некоторыми сведениями об организме, понимание назначения отдельных органов и условий их 

нормального функционирования. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, многообразии 

стран и народов мира 

Освоение представлений о своем городе (селе) — названия родного города (села), его 

особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Освоение 

представлений о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений 

города (села) — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Понимание 

особенностей правил поведения в общественных учреждениях города. 

Проявление интереса к родной стране. Освоение представлений о ее столице, 

государственном флаге и гербе. Освоение представлений о содержании основных 

государственных праздников России, ярких исторических событиях, героях России. 

Понимание многообразия россиян разных национальностей — особенностей их внешнего 

вида, одежды, традиций. Развитие интереса к сказкам, песням, играм разных народов. Развитие 

толерантности по отношению к людям разных национальностей. Понимание того, что все люди 

трудятся, чтобы жить счастливо и сделать свою страну богатой и счастливой. 

Освоение представлений о других странах и народах мира. Понимание, что в других 

странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. Развитие интереса к 

жизни людей в разных странах. Понимание того, что люди из разных стран стремятся беречь 

Землю и дружить. 

Ребенок открывает мир природы 

Увеличение объема представлений о многообразии мира растений, животных, грибов. 

Умение видеть различия в потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, 

пище, воздухе, месте обитания и убежище). Обнаружение признаков благоприятного или 

неблагоприятного состояния природных объектов и их причин (у растения сломана ветка, 

повреждены корни, листья опутаны паутиной). 

Сравнение растений и животных по разным основаниям, отнесение их к определенным 

группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые) по признакам 

сходства.Установление сходства между животными, растениями и человеком (питается, дышит 

воздухом, двигается и т. д.) и отличия (думает, говорит и т. д.). 

Представления о неживой природе как среде обитания животных и растений, ее 

особенности (состав, качества и свойства). Особенности жизни живых существ в определенной 

среде обитания. 

Установление последовательности сезонных изменений в природе (смена условий в 

неживой природе влечет изменения в жизни растений, насекомых, птиц и других животных) и 

в жизни людей. Понимание причин этих явлений. 

Накопление представлений о жизни животных и растений в разных климатических 

условиях: в пустыне, на севере (особенности климата, особенности приспособления растений и 

животных к жизни в пустыне, на Севере). 

Установление стадий роста и развития хорошо знакомых детям животных и растений, 

яркие изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в процессе роста. 

Развитие представлений о природных сообществах растений и животных (лес, водоем, 

луг, парк), их обитателях, установление причин их совместного существования (в лесу растет 

много деревьев, они создают тень, поэтому под деревьями произрастают тенелюбивые 

кустарники, травы и грибы и т. д.). 
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Понимание разнообразных ценностей природы (эстетическая, познавательная, 

практическая природа как среда жизни человека). 

Осознание правил поведения в природе. 

 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем 

Использование приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и отношений: подобия (такой же, как..; столько же, 

сколько...), порядка (тяжелый, легче, еще легче...), включения (часть и целое). Понимать и 

находить, от какого целого та или иная часть, на сколько частей разделено целое, если эта 

часть является половиной, а другая четвертью. 

Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и 

результата сравнения в пределах первого десятка. 

Освоение измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного размера, фиксация 

результата числом и цифрой. Освоение умения увеличивать и уменьшать числа на один, два, 

присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из двух меньших. 

Проявление умения устанавливать простейшие зависимости между объектами: 

сохранения и изменения, порядка следования, преобразования, пространственные и временные 

зависимости. 

Результаты образовательной деятельности 
Достижения ребенка (Что нас радует) 
•  Ребенок проявляет разнообразные познавательные интересы, имеет 

дифференцированные представления о мире, отражает свои чувства и впечатления в 

предпочитаемой деятельности. 

• Активен в разных видах познавательной деятельности; по собственной инициативе 

наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и 

сообразительность в процессе их решения. 

•  Знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет интерес к жизни 

людей в других странах. 

•  Рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, достижениях, интересах. 

•  Проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, интересуется жизнью 

семьи и детского сада. 
•  Хорошо различает людей по полу, возрасту, профессии (малышей, школьников, 

взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

•  Хорошо знает свои имя, фамилию, возраст, пол. 

•  Проявляет интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской жизни. 

•  Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство 

гордости за свою страну. 

•  Проявляет интерес к жизни людей в других странах. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Отсутствует интерес к окружающему миру (природе, людям, искусству, предметному 

окружению). 

•  Не сформированы возрастные эталонные представления, представления о мире 

поверхностны, часто ошибочны. 

•  Ребенок не способен самостоятельно организовать поисково-

исследовательскуюдеятельность, не выделяет результат познания. 

•  Не проявляет положительного отношения и интереса к людям, к их жизни в семье и в 

детском саду. 

•  Затрудняется в различении людей по полу, возрасту, профессии как в реальной жизни, 

так и на иллюстрациях. 

•  Социальные представления о родной стране и других странах мира ограничены. 
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•  Познавательный интерес к социальному миру, городу, стране снижен. 

2.2.3 Описание образовательной деятельности 

в ОО  «Речевое развитие» 

Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество 

детей. 

2. Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать 

осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения. 

3.  Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия. 

4.  Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей. 

5.  Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников. 

6.  Воспитывать интерес к письменным формам речи. 

7.  Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе. 

8.  Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и 

их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности). 

9.  Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

Содержание образовательной деятельности 

Владение речью как средством общения и культуры 

Освоение этикета телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикета 

взаимодействия в общественных местах (в театре, музее, кафе); освоение и использование 

невербальных средств общения: мимики, жестов, позы; участие в коллективных разговорах, 

использование принятых норм вежливого речевого общения (внимательно слушать 

собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или 

распространенно, ориентируясь на задачу общения). 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи 

Освоение умений: самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

воспитателя определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; 

сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить 

свой рассказ в соответствии с логикой повествования: экспозиция (обозначение действующих 

лиц, времени и места действия), завязка (причина события), развитие событий и кульминация 

(момент наивысшего напряжения), развязка (окончание); в повествовании отражать типичные 

особенности жанра сказки или рассказа; грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные (метро, пальто, пианино, эскимо), слова, имеющие только 

множественное или только единственное число (ножницы, очки), глаголы «одеть» и «надеть», 

существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами (учитель, строитель, спасатель; солонка, масленка), приставками (подснежник, 

подосиновик). 

Развитие речевого творчества 

Проявление интереса к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели; внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать 
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элементы речи-доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 

повседневном общении. 

Обогащение активного словаря за счет слов, обозначающих: названия профессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых 

действий и качества их выполнения; личностные характеристики человека (честность, 

справедливость, доброта, заботливость, верность и т. д.), его состояния и настроения, 

внутренние переживания;социально-нравственные категории (добрый, злой, вежливый, 

трудолюбивый, честный и т. д.), оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый и т. 

д.), тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов 

(погладил, подул, взвесил, понюхал и т. д.). 

Освоение способов обобщения — объединения предметов в группы по существенным 

признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные принадлежности, 

транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). 

Освоение умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

Освоение чистого произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); 

упражнение в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и 

при звуковом анализе слов; использование средств интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное 

изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

Освоение представления о существовании разных языков. 

Освоение терминов «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук»; звуковой анализ слова. 

Освоение умений: делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой 

анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и 

согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового 

состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении; развивать мелкую моторику кистей рук: 

раскрашивание, штриховка, мелкие мозаики. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 

Восприятие классических и современных поэтических произведений (лирические и 

юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаических 

текстов (сказки, сказки-повести, рассказы); проявление интереса к рассказам и сказкам с 

нравственным содержанием; понимание образности и выразительности языка литературных 

произведений; проявление интереса к текстам познавательного содержания (например, 

фрагментам детских энциклопедий). 

Результаты образовательной деятельности 
Достижения ребенка (Что нас радует) 
•  Ребенок проявляет познавательную и деловую активность в общении со взрослыми и 

сверстниками, делится знаниями, задает вопросы. 

• Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов. 

•  С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется. 
•  Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их. 

•  Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и 
понятиями. 

•  Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. 
•  Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные 
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характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове. 

•  Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки. 

•  Отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает 

причинные связи. 

•  Проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра, 

внимание к языку литературного произведения. 

• Различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о 

некоторых их особенностях. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Ребенок не проявляет инициативы в общении со сверстниками. 

•  Допускает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в самостоятельных 

рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого. 

•  Пропускает структурные компоненты повествовательного рассказа. 

•  В творческом рассказывании недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы 

сверстников). 

•  Затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется речью- доказательством. 

•  Допускает отдельные грамматические ошибки. 

•  Имеются существенные недостатки звукопроизношения. 

•  Речь невыразительна. 

•  Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги. 

•  Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо. 

•  Ребенок не может назвать любимых литературных произведений. 

•  Различает сказку, рассказ и стихи на интуитивном уровне, объяснить их отличий не 

может. 

2.2.4 Описание  образовательной деятельности 

в ОО  «Художественно-эстетическое развитие» 

Шестой год жизни. Старшая группа  

 

Изобразительное искусство 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям). 

2.  Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений. 

3.  Развивать представления о жанрово-видовом разнообразии искусства, 

способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и художественной 

деятельности, формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и 

произведений искусства. 

4.  Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность. 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие умений откликаться и замечать красоту окружающего мира, 

дифференцированно воспринимать многообразие форм, цвета, фактуры, способы их передачи в 

художественных образах. Ассоциировать и образно воспринимать их. Развивать 

художественно-эстетические способности. 

Умения художественного восприятия: самостоятельно и последовательно 

анализировать произведения и архитектурные объекты; выделять типичное, обобщенное. 

Умения различать произведения искусства разных видов, понимание специфики разных видов 

искусства. 
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Представления и опыт восприятия произведений искусства 

Декоративно-прикладное искусство разных видов (игрушки, утварь, одежда, предметы 

быта) и разных областей России; технологии изготовления, назначение, особенности: яркость, 

нарядность, обобщенность, декоративность, единство 

эстетического и утилитарного, символичность образов животных, явлений природы. 

Ценность народного искусства; воспитание желания его сохранять и познавать. Своеобразие 

декоративно-оформительского искусства: назначение, виды: одежда, мебель, предметы быта. 

Способы оформления поздравительных открыток, составления букетов, оформления выставок. 

Графика как вид изобразительного искусства. Книжная, прикладная графика. Назначение 

иллюстрации — сопровождение текста. Специфика труда художника- иллюстратора, 

технологии создания иллюстрации. Художники-анималисты, сказочники-иллюстраторы. 

Живопись: представления о жанрах живописи: натюрморт, пейзаж, автопортрет, жанровая 

живопись; восприятие разных образов по содержанию, настроению, средствам 

выразительности. Авторская манера некоторых художников-живописцев. 

Специфика скульптуры как искусства создавать объемные образы (отличие от живописи). 

Назначение и виды скульптуры, средства выразительности: материал, техника его обработки, 

фактура, композиция, силуэт, постамент. Специфика труда скульптора, используемые 

инструменты. Скульптурные образы по близкой детям тематике из разных материалов. 

Архитектура как сооружения, их комплексы, необходимые для жизнедеятельности 

людей. Особенности архитектуры (соотношение пользы — красоты — прочности). Материалы, 

используемые в строительстве. Виды архитектуры по назначению. Понимание типичного, 

обобщенного образа сооружения, характерного и индивидуального. Гармония объекта с 

окружающим пространством. Известные архитектурные сооружения региона. 

Умения эмоционально откликаться, понимать художественный образ, идею 

произведения, устанавливать связь между образом, сюжетом, средствами 

выразительности; выделять настроение произведения, отношение автора к 

изображенному. Умения выделять средства выразительности разных видов искусства. 

Оценивать художественные образы графики, живописи, скульптуры и архитектуры; 

формулировать собственное суждение. 

Уважительное отношение к промыслам родного края, к художественному наследию 

России. Проявление интереса к творческому труду. Проявление предпочтений. 

Посещение музея. Представления о музее как о сокровищнице ценностей и произведений 

искусства. Экспонаты и коллекция. Интерес к посещению музеев, галерей; знание и стремление 

соблюдать правила поведения в музее. 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Задачи образовательной деятельности 

1. Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное определение замысла 

будущей работы, стремление создать выразительный образ, умение самостоятельно отбирать 

впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать соответствующие образу 

изобразительные техники и материалы, планировать деятельность и достигать результата, 

оценивать его, взаимодействовать с другими детьми в процессе коллективных творческих 

работ. Развивать технические и изобразительно-выразительные умения.  

2. Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

3.  Продолжать развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и 

познавательные способности 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие умений определять замысел будущей работы, самостоятельно отбирать 

впечатления, переживания для определения сюжета, создавать выразительный образ и 
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передавать свое отношение. 

По собственной инициативе интегрировать виды деятельности. Проявление инициативы в 

художественно-игровой деятельности, высказывание собственных эстетических суждений и 

оценок. 

Развитие умений планировать деятельность, доводить работу до результата, оценивать 

его; экономично использовать материалы. Знакомство со способом создания наброска. Умение 

рисовать контур предмета простым карандашом. 

Освоение новых, более сложных способов создания изображения. Создание изображений 

по представлению, памяти, с натуры; умения анализировать объект, свойства, устанавливать 

пространственные, пропорциональные отношения, передавать их в работе. 

Изобразительно-выразительные умения 

Продолжение развития умений выделять главное, используя адекватные средства 

выразительности. 

Использование цвета как средства передачи настроения, состояния, отношения к 

изображаемому или выделения главного в картине; свойства цвета (теплая, холодная гамма), 

красота, яркость насыщенных или приглушенных тонов. Умения тонко различать оттенки 

(развитое цветовое восприятие). Умения подбирать фон бумаги и сочетание красок. 

Развитие умений передавать многообразие форм, фактуры, пропорциональных 

отношений. В изображении предметного мира: передавать сходства с реальными объектами; 

при изображении с натуры передавать характерные и индивидуальные признаки предметов, 

живых объектов; при изображении сказочных образов передавать признаки необычности, в 

сюжетном изображении передавать отношения между объектами, используя все средства 

выразительности и композицию: изображать предметы на близком, среднем и дальнем планах, 

рисовать линию горизонта;в декоративном изображении создавать нарядные, обобщенные 

образы; украшать предметы с помощью орнаментов и узоров, используя ритм, симметрию в 

композиционном построении; украшать плоские и объемные формы, предметные изображения 

и геометрические основы. 

Технические умения 

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов 

(сангина, пастель, мелки, акварель, тушь, перо, палитра, кисти разных размеров, гелевые ручки, 

витражные краски, уголь, фломастеры). 

Умения создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, разбавления водой 

или разбеливания, добавления черного тона в другой тон. Пользоваться палитрой; техникой 

кистевой росписи; передавать оттенки цвета, регулировать силу нажима на карандаш. 

Освоение разных изобразительных живописных и графических техник: способы работы с 

акварелью и гуашью (по сырому), способы различного наложения цветового пятна, техникой 

пера, тушевки, штриховки, оттиска, монотипии, «рельефного» рисунка, способов рисования 

кистью. 

В аппликации: использование разнообразных материалов: бумаги разного качества и 

свойств, ткани, природных материалов и веществ, бросового материала. Знакомство с 

техниками симметричного, ажурного вырезания; разнообразными способами прикрепления 

деталей на фон, получения объемной аппликации. Создание разнообразных форм. 

Последовательность работы над сюжетной аппликацией; умения создавать коллажи. 

В лепке: использование разнообразных и дополнительных материалов для декорирования. 

Умения лепить конструктивным и смешанным способом; создавать многофигурные и 

устойчивые конструкции; создавать объемные и рельефные изображения; использовать разные 

инструменты: стеки, штампы, постамент, каркасы; передавать фактуру, сглаживать 

поверхность предмета; вылепливать мелкие детали. 

В конструированиииз разнообразных геометрических форм, тематических 

конструкторов: развитие умений анализировать постройку, выделять крупные и мелкие части, 

их пропорциональные соотношения. Создание построек, сооружений с опорой на опыт 

освоения архитектуры: варианты построек жилого, промышленного, общественного 
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назначения, мосты, крепости, транспорт, сказочные постройки; придумывание сюжетных 

композиций. Создание построек по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, 

схемам, моделям. Знакомство с некоторыми правилами создания прочных, высоких 

сооружений, декорирования постройки. Конструирование из бумаги: создание интересных 

игрушек для самостоятельных игр с водой и ветром. Освоение обобщенных способов 

конструирования из бумаги; чтение схем сложения. Освоение приемов оригами. 

Конструирование из природного и бросового материалов: умения выделять выразительность 

природных объектов, выбирать их для создания образа по заданной или придуманной теме. 

Освоение способов крепления деталей, использования инструментов. 

Стремление к созданию оригинальных композиций для оформления пространства 

группы, помещений к праздникам, мини-музея и уголков, пространства для игр. Освоение 

несложных способов плоского, объемного и объемнопространственного оформления. 

Использование разных материалов для создания интересных композиций; умения планировать 

процесс создания предмета. Развитие умений работы с тканью, плетение: разрезание, 

наклеивание, заворачивание, нанесение рисунка, декорирование элементами; изготовление 

простых игрушек. 

Обыгрывание изображения, стремление создавать работу для разнообразных собственных 

игр, в подарок значимым близким людям. 

Развитие умений сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

творческих работ. Развитие умений адекватно оценить результаты деятельности, стремиться к 

совершенствованию умений, продуктов деятельности, прислушиваться к оценке и мнению 

взрослого. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

•  Ребенок высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению 

впечатлений; эмоционально-эстетически откликается на проявления прекрасного. 

•  Последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный образ, 

обращает внимание на наиболее яркие средства выразительности, высказывает собственные 

ассоциации. 

•  Различает и называет знакомые произведения по видам искусства, предметы народных 

промыслов по материалам, функциональному назначению, узнает некоторые известные 

произведения и достопримечательности. 

•  Любит по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать необходимые для 

игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера. 

•  Самостоятельно определяет замысел будущей работы, может ее конкретизировать; 

уверенно использует освоенные техники; создает образы, верно подбирает для их создания 

средства выразительности. 

•  Проявляет творческую активность и самостоятельность; склонность к интеграции видов 

деятельности. 

•  Демонстрирует хороший уровень технической грамотности; стремится к качественному 

выполнению работы; к позитивной оценке результата взрослым. 

•  Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и 

родителей 

•  Интерес к проявлению красоты в окружающем мире и искусстве ярко не выражен. 

•  Ребенок неуверенно различает, называет некоторые знакомые произведения по видам 

искусства, предметы народных промыслов. 

•  Демонстрирует невысокий уровень творческой активности, недостаточно 

самостоятелен; затрудняется определить тему будущей работы. 

•  Создает маловыразительные образы; демонстрирует относительный уровень 

технической грамотности, создает схематические изображения примитивными однообразными 
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способами. 

Художественная литература 

Задачи образовательной деятельности 

1. Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт 

детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, 

метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с 

нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с 

метафорой, поэтические сказки). 

2.  Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать 

настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических 

текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов. 

3.  Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

4.  Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их 

некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности). 

5. Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-

речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы 

близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать 

наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять 

рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами, участвовать в театрализованной 

деятельности, самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя. 

Содержание образовательной деятельности 

Расширение читательских интересов детей 

Проявление стремления к постоянному общению с книгой, выражение удовольствия при 

слушании литературных произведений. Проявление избирательного отношения к 

произведениям определенного вида, жанра, тематики, стремление объяснить свой выбор. 

Восприятие литературного текста 

Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его содержания и 

формы, смыслового и эмоционального подтекста, устанавливать многообразные связи в тексте. 

Понимание литературного героя в его разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, 

мотивы поступков, переживания, мысли), стремление дать оценку его поступкам. Понимание 

настроения произведения, чувствование его эмоционального подтекста. Проявление внимания 

к языку, осознанного отношения к использованию некоторых средств языковой 

выразительности (многозначность слова, синонимика, эпитет, сравнение, метафора). 

Творческая деятельность на основе литературного текста 

Освоение способов передачи результатов восприятия литературных текстов в разных 

видах художественно-речевой (пересказ, сочинение, рассуждение), изобразительной 

(рисование, аппликация, конструирование, оформление) и театрализованной деятельности. 

Проявление желания создавать в игре-драматизации целостный образ, в котором сочетаются 

эмоции, настроения, состояния героя, их смена и развитие. Сохранение в пересказах 

стилистических и жанровых особенностей произведения, использование в собственных 

сочинениях приемов, соответствующих особенностям жанра (например: при сочинении сказок 

— традиционные зачины, концовки, постоянные эпитеты, традиционные сравнения и образные 

фразеологизмы и пр.). Проявление активности и самостоятельности в поиске способов 

выражения образа героя в театрализованной игре. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

•  Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой. 
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•  Обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или 

жанра; называет любимые тексты, объясняет, чем они ему нравятся. 

•  Знает фамилии 3—4-х писателей, названия их произведений, отдельные факты 

биографии. 

•  Способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его 

эмоциональный подтекст. 

•  Использует средства языковой выразительности литературной речи в процессе 

пересказывания и придумывания текстов. 

•  Активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности, в 

сочинении загадок, сказок. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо, ребенок 

предпочитает общению с книгой другие занятия. 

•  Литературный опыт ограничен произведениями из круга чтения детей более младшего 

возраста. 

•  Ребенок не может назвать своих любимых литературных произведений. 

•  Не знает жанров литературных произведений. 

• Пассивен при обсуждении книги, в драматизациях и других видах художественной 

деятельности. 

•  Монотонно и с длительными паузами читает стихи, плохо пересказывает знакомые 

тексты, отказывается от придумывания загадок, участия в литературных играх. 

2.2.5 Описание образовательной деятельности 

в ОО  «Физическое развитие» 

Шестой год жизни. Старшая группа 

Задачи образовательной деятельности 

1.  Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением 

выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих упражнений, 

спортивных упражнений). 

2.  Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и 

движения товарищей. 

3.  Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и 

упражнениях. 

4.  Развивать творчество в двигательной деятельности. 

5.  Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить 

подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 

6.  Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую 

выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту 

движений, силу. 

7.  Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 

8.  Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом 

совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа 

жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения. 

9.  Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических 

навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни. 

10.  Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать 

внимание взрослого в случае недомогания. 

Содержание образовательной деятельности 
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Двигательная деятельность 

Порядковые упражнения: порядок построения в шеренгу, из шеренги в колонну, в две 

колонны, в два круга, по диагонали, «змейкой» без ориентиров, способы перестроения в 2 и 3 

звена. Сохранение дистанции во время ходьбы и бега. Повороты направо, налево, на месте и в 

движении на углах. Общеразвивающие упражнения: четырехчастные, шестичастные 

традиционные общеразвивающие с одновременным последовательным выполнением движений 

рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Освоение возможных направлений и 

разной последовательности действий отдельных частей тела. Способы выполнения 

общеразвивающих упражнений с различными предметами, тренажерами. Подводящие и 

подготовительные упражнения.  

Представление о зависимости хорошего результата в основных движениях от правильной 

техники выполнения главных элементов: в скоростном беге — выноса голени маховой ноги 

вперед и энергичного отталкивания, в прыжках с разбега — отталкивания, группировки и 

приземления, в метании — замаха и броска. Ходьба. Энергичная ходьба с сохранением 

правильной осанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег. На 

носках, с высоким подниманием колен, через и между предметами, со сменой темпа. Бег в 

медленном темпе 350 м по пересеченной местности. Бег в быстром темпе 10 м (3—4 раза), 20—

30 м (2—3 раза), челночный бег 3*10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). Прыжки. На месте: 

ноги скрестно — ноги врозь; одна нога вперед, другая назад; попеременно на правой и левой 

ноге 4—5 м. Прыжки через 5—6 предметов на двух ногах (высота 15—20 см), вспрыгивание на 

предметы: пеньки, кубики, бревно (высотой до 20 см). Подпрыгивание до предметов, 

подвешенных на 15—20 см выше поднятой руки. Прыжки в длину с места (80—90 см), в 

высоту (30—40 см) с разбега 6—8 м; в длину (на 130—150 см) с разбега 8 м. Прыжки в глубину 

(30—40 см) в указанное место. Прыжки через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, 

через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад. Бросание, ловля и метание. «Школа мяча» 

(разнообразные движения с мячами). Прокатывание мяча одной и двумя руками из разных 

исходных положений между предметами. Бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками 

не менее 10 раз подряд, одной рукой 4—6 раз подряд. Отбивание мяча не менее 10 раз подряд 

на месте и в движении (не менее 5—6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, 

сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль 

(5—9 м) в горизонтальную и вертикальную цели (3,5—4 м) способами прямой рукой сверху, 

прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание и лазание. 

Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с 

помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и 

перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40—

50 см). Лазание по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной 

координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Лазание по 

веревочной лестнице, канату, шесту свободным способом. Подвижные игры с бегом, 

прыжками, ползанием, лазанием, метанием на развитие физических качеств и закрепление 

двигательных навыков. Игры- эстафеты. Правила в играх, варианты их изменения, выбора 

ведущих. Самостоятельное проведение подвижных игр. Спортивные игры. Городки: бросание 

биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м). Баскетбол: 

перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание 

мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. Бадминтон: отбивание 

волана ракеткой в заданном направлении; игра с воспитателем. Футбол: отбивание мяча правой 

и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг предметов; отбивание 

мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по упрощенным правилам. 

Спортивные упражнения: скользящий переменный лыжный ход, скольжение по прямой на 

коньках, погружение в воду, скольжение в воде на груди и на спине, катание на двухколесном 

велосипеде и самокате, роликовых коньках. 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами 
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Признаки здоровья и нездоровья человека, особенности самочувствия, настроения и 

поведения здорового человека. Правила здорового образа жизни, полезные (режим дня, 

питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и спортом) и вредные для 

здоровья привычки. Особенности правильного поведения при болезни, посильная помощь при 

уходе за больным родственником дома. Некоторые правила профилактики и охраны здоровья: 

зрения, слуха, органов дыхания, движения. Представление о собственном здоровье и здоровье 

сверстников, об элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках 

недомогания. 

Результаты образовательной деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

•  Двигательный опыт ребенка богат (объем освоенных основных движений, 

общеразвивающих, спортивных упражнений). 

•  В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость. 

•  В поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и 

физическом совершенствовании. 

•  Ребенок проявляет стойкий интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, избирательность и инициативу при выполнении упражнений. 

•  Имеет представления о некоторых видах спорта. 

•  Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 

упражнения, способен творчески составить несложные комбинации (варианты) из знакомых 

упражнений. 

•  Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру. 

•  Мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих его людей. 

•  Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

•  Готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, 

обработать ее, обратиться к взрослому за помощью). 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 

•  Двигательный опыт ребенка беден (малый объем освоенных основных движений, 

общеразвивающих и спортивных упражнений); плохо развита крупная и мелкая моторика 

рук. 

•  В двигательной деятельности ребенок затрудняется проявлять выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость. 

•  В поведении слабо выражена потребность в двигательной деятельности. 

•  Не проявляет интереса к новым физическим упражнениям, избирательности и 

инициативы при выполнении упражнений. 

•  Неуверенно выполняет упражнения, не замечает ошибок других детей и 

собственных. Интересуется простыми подвижными играми, нарушает правила, увлекаясь 

процессом игры. 

•  Слабо контролирует способ выполнения упражнений, не обращает внимания на 

качество движений, не проявляет интереса к проблемам здоровья и соблюдению в своем 

поведении основ здорового образа жизни. 

•  Представления о правилах личной гигиены, необходимости соблюдения режима 

дня, о здоровом образе жизни поверхностные. 

•  Ребенок испытывает затруднения в самостоятельном выполнении культурно-

гигиенических навыков, в уходе за своим внешним видом, вещами и игрушками. 

2.2.6 Игра как особое пространство развития ребенка 
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 Шестой год жизни. Старшая группа 

 

В старшей группе необходимо создать условия для активной, разнообразной творческой 

игровой деятельности. 

Задачи развития игровой деятельности 

1.  Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками 

сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем — через 

внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), 

впоследствии — через сложение новых творческих сюжетов. 

2.  Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями 

социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, 

парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и 

мультипликационных фильмов. 

3.  Совершенствовать умение следовать игровым правилам в дидактических, 

подвижных, развивающих играх. 

4.  Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: 

формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать 

их и согласовывать при помощи аргументации. 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к сюжетно-ролевым играм, содержанием которых является 

отображение социальной действительности, к комбинированию в одном сюжете реальных и 

фантастических событий, разнообразных ситуаций взаимодействия людей, коллизий; 

появление сюжетно-ролевых игр новой тематики («Музей», «Книжный гипермаркет», 

«Туристическое агентство» и др.) и игр с продолжением сюжета в течение нескольких дней. 

Самостоятельное участие в создании игровой обстановки с учетом темы игры и 

воображаемой ситуации, совместное с воспитателем изготовление игрушек-самоделок и 

предметов-заместителей до игры или по ее ходу. Освоение нового содержания сюжетно-

ролевых игр в процессе общения и сотворчества воспитателя и детей, направленного на 

подготовку к игре: накопление содержания для игр, придумывание возможных игровых 

ситуаций, творческого создания обстановки для игр. Освоение умения фиксировать 

придуманные ситуации, события при помощи рисунков, пиктографического письма, 

записывания сюжетных событий воспитателем под диктовку детей и пр. 

Освоение способов сюжетосложения: придумывание целостных сюжетных событий в 

совместной с воспитаем и сверстниками игре-придумке; проговаривание части игровых 

событий во время игры, речевое обозначение места действия. 

Самостоятельное называние своей роли до начала игры, обращение к партнеру по имени 

игрового персонажа. Проявление инициативы в ролевом диалоге со сверстником, изменение 

интонации голоса в зависимости от роли, характера и настроения игрового персонажа. 

Проявление способности передавать действия, отношения, характеры и настроения 

персонажей: требовательный учитель, любящая мама, капризная дочка; использовать средства 

выразительности: мимика, жесты, движения, интонация. 

Самостоятельное или с небольшой помощью взрослого согласование общего игрового 

замысла с использованием разнообразных способов (считалки, жребий, договор по желанию), 

установление договоренности о развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры. 

Самостоятельное создание игровой обстановки в зависимости от замысла игры, 

использование изобразительной или продуктивной деятельности детского коллекционирования 

(театральные программки, билеты, открытки, значки и пр.) для создания игровой обстановки. 

 

Режиссерские игры и игра-фантазирование 

Самостоятельное отображение в режиссерской игре и игре-фантазировании 

литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, 
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комбинирование событий из разных источников, внесение в них изменений (новые события, 

герои), придумывание новых сюжетов по аналогии с известными. Освоение способов 

фиксирования новых сюжетов при помощи записей, пиктограмм, рисунков; составление 

альбомов «Наши игры», моделей сюжета при помощи условных обозначений. 

Понимание необходимости изменять интонацию голоса в зависимости от создаваемого 

образа, самостоятельно передвигать игрушку по игровому полю, имитировать движения 

персонажей, использовать звукоподражание, комментировать события, происходящие в 

сюжете режиссерской игры, оценивать поступки героев. 

Активное стремление к согласованию развития сюжета со сверстниками, координации 

движения персонажей по игровому полю, ведению диалогов от имени игровых персонажей. 

Проявление творчества при создании обстановки для режиссерской игры: в подборе 

необходимых игрушек и предметов-заместителей, оформлении игрового поля (лес, волшебная 

поляна, дом и пр.). С помощью воспитателя использовать полифункциональный игровой 

материал, участвовать в создании полифункционального игрового материала в совместной с 

воспитателем деятельности. 

В совместной с воспитателем игре-фантазировании использование приема частичного 

преобразования сюжета (замена места действия, замена героя, изменение характера 

персонажа), согласование придуманных событий с замыслами других игроков. 

Игровые импровизации и театрализация 

В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют место для 

«сцены» (ограждать, ставить ширмочки), создают игровую обстановку (готовят простейшие 

декорации: домики, силуэты деревьев; цветными шнурами или ленточками изображают реку, 

дорожку), согласовывают свои действия с другими «артистами». Действуют и говорят от имени 

разных персонажей, отражают в игре содержание любимых литературных произведений, 

комбинируют сюжеты. 

В играх-имитациях детей побуждают выразительно и детально передавать разнообразные 

игровые образы, имитировать характерные движения, передавать в мимике и жестах различные 

эмоциональные состояния (медвежонок увидел бабочку и убежал за ней; мама-медведица ищет 

медвежонка, горюет, прислушивается к звукам леса, находит медвежонка, ласкает его, 

радуется; медвежонок счастлив). Воспитатель поддерживает стремление детей исполнять 

стихи, петь песенки в соответствии с игровым образом (медведица говорит густым, низким 

голосом, маленький зайчонок поет песенку тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 

Игры с водой, льдом, снегом. «Очистим воду» (очистка воды от разных примесей с 

помощью различных фильтров — бумаги, марли, сетки). «Игра цвета» (делать цветную воду и 

получать новый цвет путем смешивания разных цветов в разных пропорциях). «Вырастим 

кристаллы» (делать насыщенный солевой раствор и путем испарения воды получать кристаллы 

соли). «Волшебная соль» (выращивание кристаллов соли на веточках, опущенных в солевой 

раствор). «Царство цветных льдинок» (заливать цветную воду в разные формочки и 

замораживать). «Брызгалки» (в мягких флаконах из-под шампуня проделать дырочки, залить 

воду и брызгаться, устраивать соревнования: чья «брызгалка» дальше брызнет и пр.). 

«Соревнование мыльных пузырей» (выдувание мыльных пузырей с помощью разных средств, 

соревнование на самый большой пузырь, самый «летучий», самый веселый). «Наливаем — 

выливаем» (наполнять водой разные сосуды с узким и широким горлом с помощью разных 

средств: воронок, пипеток, трубочек, мензурок, шприцев). «Делаем фонтан» (с помощью 

резиновой трубки, на одном конце которой воронка, а на другом наконечник, наливая воду, 

наблюдать, когда фонтан бьет выше, когда ниже). «Испытание кораблей» (делать разные 

корабли из бумаги, ореховой скорлупы, коробочек, испытывать их плавучесть на спокойной 

воде, во время ветра, нагоняя ветер разными способами, делая «бури»). 

Игры со светом. «Пускаем солнечные зайчики», «Солнечные зайчики догоняют друг 
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друга» (пытаться на стене поймать своим зайчиком солнечный зайчик другого ребенка). 

«Подаем сигналы фонариками», «Поиск» (в темной комнате с помощью фонарика разыскивать 

спрятанную вещь). «Цветные сигналы» (придумать, с помощью каких средств можно изменить 

цвет сигнала фонарика). «Теневой театр» (на стене с помощью рук показывать тени разных 

зверей и птиц). «Рисование свечой» (вместе с воспитателем накапать воск на поверхность 

бумаги, затем покрыть краской — проступит восковой узор). 

Игры с магнитами, стеклом, резиной.«Испытание магнита» (экспериментирование с 

магнитом: притягивание разных предметов, какие 

притягиваются, какие — нет; проверка подъемной силы магнита; какие предметы магнит 

поднимает, какие — нет; через какие преграды может действовать магнит — через бумагу, 

картон, ткань, фанеру, воду и т. п.). «Таинственные фигурки» (с помощью магнита заставлять 

двигаться на листе бумаги или экране различные металлические фигурки, предметы: булавки, 

шпильки, проволочных человечков). «Попрыгунчики» (привязывать к длинной резинке разные 

предметы — колечки, мячики, фигурки — и, дергая за резинку, заставлять их подпрыгивать). 

Игры с увеличительными стеклами или микроскопом: рассматривание разных предметов, 

материалов, поиск оставленных «следов» (игра «Сыщики»). «Мир в цветном стекле» 

(рассматривать окружающее через стекла разного цвета, узнавать, какие цвета «похищает» то 

или иное цветное стекло; специально рисовать «волшебные» картинки, накладывать одно 

цветное изображение на другое, а затем «находить» их, рассматривая в цветное стекло и пр.). 

Игры с бумагой. Изготовление фигурок и предметов по типу оригами. «Вертушки» 

(изготовление разных бумажных вертушек и испытание их). «Гармошка» (с помощью тонкой 

бумаги и расчески гудеть, играть, как на губной гармошке). «Отпечатки» (делать отпечатки на 

бумаге с помощью самодельных печаток: вырезать их из картофеля, моркови, пробок и т. п.). 

«Таинственные письмена» (рисовать или писать на бумаге молоком, лимонным или луковым 

соком, затем вместе с воспитателем нагревать бумагу и узнавать, что написано в таинственном 

письме). «Цветные брызги» (брызгать на положенные на бумагу силуэты цветной краской, 

затем убирать силуэты и получать изображение на цветном фоне). Экспериментирование с 

копировальной бумагой разного цвета (рисовать, делать несколько копий и пр.). «Борьба с 

наводнением» (на пластиковой или деревянной поверхности располагаются капли воды, 

небольшие лужицы; дети ищут способ осушить их, используя разную бумагу, марлю, ткань и 

пр.) 

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и правилами 

Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, установление сериационных 

рядов по разным основаниям, на группировку объектов на основе существенных признаков 

(живое — неживое; реальное — фантастическое; домашние животные — дикие животные). 

Игры на узнавание предметов по описанию, по вопросам («Угадай, что задумали»; «Вопрос — 

ответ»). Составление целого из частей (10—12 частей). Игры, связанные с ориентировкой по 

схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам («Найти путь к домику»; «Найти клад по 

схеме»). Игры на осуществление контрольно-проверочных действий («Найди ошибку», 

«Контролер», «Найди отличия»). Речевые игры. Народные игры («Садовник», «Краски», 

«Катилася торба с высокого горба»). Игры с запрещающими действиями и правилами 

(«Фанты», «Черное и белое», «„Да“ и „нет“ не говорите»). Различные виды лото. 

Интеллектуальные, развивающие игры (головоломки, лабиринты, смекалки, «Г еоконт», 

«Тантрам», «Колумбово яйцо», «Волшебный квадрат»). 

Умение детей сознательно принимать игровую задачу, выполнять игровые действия по 

правилам, добиваться правильного результата. Понимание необходимости действовать в игре 

согласованно, соблюдать очередность действий, проявлять выдержку. Контролировать свои 

действия и действия других играющих, исправлять ошибки. Проявление настойчивости в 

поиске решения, умение видеть правильность результата. Самостоятельное объяснение 

сверстнику хода решения игровой задачи. Знание нескольких игр с правилами и уметь их 

организовать. Проявление инициативы в придумывании новых правил в играх, стремление 



41 

 

разнообразить их содержание за счет новых игровых действий. 

Результаты развития игровой деятельности 

Достижения ребенка (Что нас радует) 

•  Присутствует предварительное обозначение темы игры и создание игровой обстановки. 

•  Ребенок заинтересован совместной игрой, эмоциональный фон общения — 

положительный. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, 

умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Характерно использование просьб, 

предложений в общении с партнерами. 

•  В сюжетных и театрализованных играх активность детей проявляется по- разному. Для 

детей-сочинителей наиболее интересны игры, которые осуществляются в вербальном плане. 

Заметен переход к игре-фантазированию, придумывание игровых событий преобладает над их 

практической реализацией через выполнение игровых действий. Для детей-исполнителей 

наиболее интересен процесс создания игровых образов в сюжетно-ролевой игре, управления 

персонажами в режиссерской игре. Для детей-режиссеров характерна высокая активность, как 

в инициировании игровых замыслов, так и в создании образов игровых персонажей. Они 

выступают посредниками в разрешении спорных ситуаций, дирижируют замыслами игроков, 

способствуют их согласованию. Для детей-практиков интересны многоплановые игровые 

сюжеты, предполагающие вариативные переходы от игры к продуктивной деятельности и 

обратно. Часто продуктивная деятельность предшествует игре и обогащает игровой замысел. 

•  Ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и 

познавательным играм. 

•  В играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с 

игровой задачей и правилами. 

Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей 
•  В сюжетно-ролевых играх ребенок отражает элементарные бытовые сюжеты, 

характерно стереотипное разыгрывание одних и тех же сюжетов и ролей. 

•  Не умеет согласовывать свои действия и замыслы в игре с другими детьми. 

•  В играх с готовым содержанием увлекается процессом игры и не следит за правилами. 

•  Нет интереса к развивающим играм, отказывается от игрового решения при первых 

трудностях, часто оставляет игру до ее завершения. 

•  Знает мало игр, затрудняется в объяснении игровых правил другим. 

 

2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛЫХ С ДЕТЬМИ  

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребёнка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 

самостоятельной деятельности ребёнок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнёра, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребёнка. Основной функциональной характеристикой 

партнёрских отношений является равноправное относительно ребёнка включение взрослого в 

процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнёр.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребёнка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребёнка под какой-то определённый 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребёнка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребёнку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях.участвует в его играх 

и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний.  
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Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребёнка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребёнку чувство психологической 

защищённости, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребёнка 

различных позитивных качеств. Ребёнок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребёнка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребёнку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребёнок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребёнка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребёнок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки.  

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребёнком 

моральных норм.  

Ребёнок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребёнку право выбора того или иного действия. 

Признание за ребёнком права иметь своё мнение, выбирать занятия по душе, партнёров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребёнок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребёнок учится адекватно выражать свои чувства.  Помогая ребёнку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребёнок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

2.3.1.  ТЕХНОЛОГИИ ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГА С ДЕТЬМИ 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в ДОУ: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса 

на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;  

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов;  

-содействие ребенку в формировании положительной  Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания).  

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, 

осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 

образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры являетсяумение 

педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 

-  Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует 

от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической 
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рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе 

педагогической диагностики. 

- Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, 

которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик 

и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада 

диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в 

его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания 

различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции 

субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального 

благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования 

отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, 

ориентировка в предметном мире и др). 

- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие 

детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое 

воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, 

сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и об-

разовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — 

помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить 

доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование 

педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от 

половых интересов и склонностей детей). 

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 

отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, 

речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы 

интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в 

содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и 

жизненной активности. 

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и 

детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных 

занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 

формирование навыков). 

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания 

поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные 

карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, 

инструментов). 

- Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, 

центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной 

деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель 

может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и 

степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную 

деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; 

выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный 

эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 

 

2.3.2 Циклограмма совместной деятельности воспитателя  с детьми 

в МДОУ ДС №3 г. Буденновска 
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Старший дошкольный  возраст 

 

I половина дня II половина дня 

 народный календарь 

 ознакомление с искусством 

 индивидуальная работа по 

рисованию и лепке 

 артикуляционная гимнастика 

 труд в уголке природы 

 

 ознакомление с художественной 

литературой 

 этические беседы 

 беседы по ОБЖ/ права человека 

 индивидуальная работа по ФЭМП 

 пальчиковая гимнастика 

 экологическая беседа 

 развивающие игры 

 

 настольно-печатные игры 

 заучивание наизусть 

 строительные игры 

 кружковая работа 

 развитие естественнонаучных 

представлений, поисковая деятельность 

 

 индивидуальная работа по 

развитию речи 

 целевая прогулка 

 закрепление культурно-

гигиенических навыков 

 пальчиковая гимнастика 

 

Развлечения: 

 музыкальное развлечение  

 физкультурное развлечение 

 театр  

 диафильмы  

 

 

 индивидуальная работа по ЗКР 

 речевые игры 

 артикуляционная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 хороводная игра 

 

 

 музыкально-дидактические игры 

 углубленная работа 

 сюжетно-ролевые игры 

 беседы по валеологии 

 

 

 

2.4 СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана 

развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней 

средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов.   

Общепринято их деление на:  

• демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми);  

• визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия),   

• аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);  

• естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);  

• реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. С 

точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу,  

целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей:  

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.);  

• игровой (игры, игрушки);  
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• коммуникативной (дидактический материал);  

• чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе   

• аудиокниги, иллюстративный материал);  

• познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-  

символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);  

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и 

бросовый материал);  

• музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.).  

Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 

технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы).   

Также следует отметить, что они должны носить не рецептивный (простая передача 

информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как 

взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной 

связи повышает эффективность реализации Программы. 

 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная область  Первая половина дня  Вторая половина дня  

Социально – 

коммуникативное  

развитие  

 Утренний прием детей, 
индивидуальные и подгрупповые 
беседы  

 Оценка эмоционального 

настроения группы   

 Формирование навыков культуры 
еды  

 Этика быта, трудовые поручения  

 Дежурства в столовой, в 
природном уголке, помощь в 
подготовке к занятиям  

 Формирование навыков культуры 

общения  

 Воспитание в процессе 
хозяйственно-бытового 
труда в природе  

 Тематические досуги в 
игровой форме  

 Работа в книжном 

уголке  

 Общение младших и 
старших детей 
(совместные игры, 
спектакли, дни дарения)  

 Сюжетно – ролевые 

игры  

  Театрализованные игры  

 Сюжетно-ролевые игры  

 

Познавательное 

развитие  

 НОД по познавательному 
развитию  

 Развивающие и дидактические 
игры  

 Наблюдения  

 Беседы  

 Экскурсии по участку и за 
пределы  

 Исследовательская работа, опыты 

и экспериментирование.  

 Развивающие игры  

 Интеллектуальные 

досуги  

 Индивидуальная работа  
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 Проектная деятельность  

Речевое развитие   НОД по развитию речи, обучение 
грамоте.  

 Чтение  

 Беседа  

 Проектная деятельность  

 Заучивание наизусть  

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры  

 Дидактические игры  

 Словесные игры  

 Чтение  

 Инсценирование 

художественных 

произведений  

Художественно-

эстетическое развитие  

 НОД художественно-
эстетического цикла, 
ознакомление с искусством.  

 Эстетика быта  

 Экскурсии в природу  

 Посещение театра  

 Проектная деятельность  

 Музыкально-
театрализованные 
представления  

 Индивидуальная работа  

 Выставки детских работ  

Физическое развитие    Прием детей в детский сад на 
воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика (подвижные 
игры, игровые сюжеты)  

 Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, полоскание 
рта)  

 Закаливание в повседневной 
жизни (облегченная одежда в 
группе, одежда по сезону на 
прогулке, обширное умывание, 
воздушные ванны)  

 Специальные виды закаливания  

 Физкультминутки   

 Занятия  по физическому 

развитию  

 Прогулка в двигательной 

активности  

 Гимнастика после сна  

 Закаливание (воздушные 
ванны, ходьба босиком в 
спальне)  

 Физкультурные досуги, 
игры и развлечения  

 Самостоятельная 
двигательная 
деятельность  

 Ритмическая гимнастика  

 Хореография  

 Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений)  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов  проводится 

ежедневно. 

- Утренняя гимнастика                               
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- Комплексы закаливающих процедур   

- Гигиенические процедуры ежедневно   

- Ситуативные беседы при проведении режимных моментов  

- Чтение художественной литературы  

- Дежурства (со средней группы) – ежедневно   

- Прогулки   

Самостоятельная деятельность детей – ежедневно. 

- Игра   

- Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития. 

 

2.5 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК  

- Новое содержание образования основывается не на знаниевом подходе к развитию 

ребёнка, а на развитии его культурных умений. Такие умения включают готовность и 

способность ребёнка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе 

культурных норм и выражают: 

 содержание, качество и направленность действий дошкольника и поступков; 

 индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 

 принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит ребёнок;  

 принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности поведения. 

 Особенностью организации образовательной деятельности Программы  является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, 

которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения 

определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе 

специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут 

быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и 

нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на 

конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

 Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.  

 Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, 

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  

  Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта 

детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 

связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению.  
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 Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

 Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества.  

 Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания 

детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества.  

  Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты 

для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процессас использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и 

журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое.  

 Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности. Игровая деятельностьявляется ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы 

для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

 Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

 При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня).  

 Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый 

детьми в других видах деятельности.  

 Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых 

и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного 

текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как 
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непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как 

прослушивание аудиозаписи.  

 Конструирование и изобразительная деятельность детейпредставлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

 Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПин.  

          Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментовтребует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

      Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени 

включает:  

- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;  

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания;  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей;  

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:  

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  

- свободное общение воспитателя с детьми.  

2.5.1 КУЛЬТУРНЫЕ ПРАКТИКИ 

 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики,ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  
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- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры.  

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 

опытаносят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  

  - Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что 

узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание 

книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

- Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг– система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в 

соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр.  

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 

2.5.2 ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК  
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Образовательные 

области 

Виды 

деятельности 

Формы организации образовательной 

деятельности и культурных практик 

Физическое 

развитие 

Двигательная Подвижные игры, спортивные игры и 

упражнения, эстафеты, утренняя гимнастика, 

физкультминутки, игры-имитации. 

Физкультурные досуги и праздники, дни 

здоровья. Реализация проектов, образовательная 

деятельность. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая, 

трудовая, 

коммуникативная 

Игры с правилами, творческие игры, беседы, 

игровые проблемные ситуации. 

Индивидуальные и коллективные поручения, 

дежурство и коллективный труд, реализация 

проектов и др. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

Наблюдения, экскурсии, дидактические и 

развивающие игры, эксперименты, решение 

проблемных ситуаций, беседы, 

коллекционирование. Образовательная 

деятельность, реализация проектов и др. 

Речевое развитие Коммуникативная, 

восприятие 

худ.литературы 

Беседы, игровые проблемные ситуации, 

проблемно-речевые ситуации, творческие, 

дидактические игры, викторины, фестивали, 

досуги. Образовательная деятельность, 

реализация проектов и др. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование, 

музыкальная 

деятельность 

Образовательная деятельность, реализация 

проектов. Слушание, импровизация, 

исполнение, музыкально-дидактические, 

подвижные игры, досуги, праздники и 

развлечения и др. 

 

2.6 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Поддержка детской инициативы тесно связана с культурными практиками ребёнка, а 

также поддержкой детской самостоятельности, под которой понимается свободная 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами РППС, обеспечивающей выбор 

деятельности по интересам и позволяющей взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально. Развитие самостоятельности и детской инициативы связано с 

развитием основных видов детской деятельности – сквозных механизмов развития ребёнка, с 

учётом которых организует педагог работу. 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 

образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 

эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

—  развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 
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—  создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

—  постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

—  тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

—  ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

—  своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

—  дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

—  поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для 

участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 

эмоционального благополучия ребенка. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду 

должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, 

свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, 

должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и 

свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может 

себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется художественно-

эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие 

и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию 

напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора 

рода занятий, материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей 

доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

1. устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

2. создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

3. поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

самостоятельности. 

Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и 

пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная 
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среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 

несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать 

пространство активности (площадку) по собственному желанию. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  для развития игровой 

деятельности. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно 

быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать 

в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители. 
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2.7 ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА 

С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

2.7.1 Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. 

   Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 

ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуются в разнообразных 

традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, 

посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, 

фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том 

числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 

     В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения 

родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; 

воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

   Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 

актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду. Семейный праздник в детском саду - это особый день, 

объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким 

особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы, 

Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 

июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как 

малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 

  Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания 

театральная деятельность развивалась без учета семейного опыта. Развитие партнерских 

отношений с семьей открывает новые возможности для развития театрализованной 

деятельности детей и взрослых в форме семейного театра. 

     Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает  форма совместной 

деятельности - проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении 

детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в 

«команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить 

алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

    Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня 

семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых 

и др. 

   Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) 

и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах 

развития ДОУ на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной 

программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о 

дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании 

воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая 

информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 

включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду): 
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акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т. д. 

   Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 

участие в ее подготовке, а также, если она отвечает информационным запросам семьи, 

хорошо структурирована и эстетически оформлена. 

       Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и 

онлайн-конференции), родительские собрания (общие детсадовские, городские), 

родительские и педагогические чтения. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, 

проекты, игры. 

 

2.7.2 Сотрудничество с семьями воспитанников 
Сотрудничество с родителями осуществляется на основе договора об образовании, 

заключенного при поступлении ребенка в детский сад до выпуска ребенка в школу. 

Цель сотрудничества:  

-создание единого образовательного пространства «ДОУ – семья», оказание родителям 

практической помощи в повышении эффективности воспитания, обучения и развития 

детей. 

Задача педагогического коллектива – быть компетентным в решении современных 

задач воспитания и образования дошкольников. 

 

Основные направления взаимодействия с семьями: 

-Изучение потребностей родителей в образовательных услугах для определения перспектив 

развития ДОУ, содержания работы и форм её организации (анкетирование, социологические 

исследования, опросы с привлечением районных организаций); 

-Включение родителей (законных представителей) в педагогический процесс; 

-Просвещение родителей с целью повышения правовой и педагогической культуры.  

 

Принципы работы с родителями: 

-Целенаправленность, систематичность, плановость 

-Дифференцированный  подход к работе с родителями с учётом много аспектной 

специфики каждой семьи; 

-Возрастной характер работы с родителями; 

          -Доброжелательность, открытость. 

Строить свою работу с родителями невозможно без наличия информационных 

данных о семьях наших воспитанников. Ежегодно в ДОУ проводится мониторинговое 

исследование, целью которого является выяснение образовательного уровня родителей, 

возрастного ценза, количества детей в семье, количества полных и неполных семей. 

Особое внимание уделяется изучению родительского заказа на образовательные и 

воспитательные услуги ДОУ. 

Методы изучения семьи: 

* Анкетирование; 

* наблюдение за ребёнком; 

* посещение семьи ребёнка; 

*обследование семьи с помощью проективных методик; 

* беседы с ребёнком; 

* беседы с родителями. 

 Планируя свою работу с родителями, мы отдаем предпочтение совместным 

мероприятиям, тем самым «разворачивая» семью в сторону ребенка. Для работы с 

родителями имеется план по взаимодействию с родителями. 
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2.7.3 Перспективный план по взаимодействию с родителями. 

 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на 

формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

 

Месяц  Содержание 

Сентябрь 1. Социально – диагностическая анкета семьи. 

2. Консультативные диалоги «Дети в детском саду» 

3. Пополнение фотоальбома «Мой дом – моя семья» 

4. Обновление информационного родительского стенда. 

5. Посещение семей по приглашению. 

6. Родительское собрание «Мы вместе» (Особенности возраста детей 

5-6 лет) 

7. Трудовой десант пап «Мы потрудимся немного» (покос травы, 

уборка листьев) 

8. Визитная карточка группы 

9. Консультация для родителей «Дисциплина на улице – залог 

безопасности» 

10. Участие в выставке поделок из природного материала «Что нам 

осень принесла» 

11. Ширма по ПДД «На дороге не зевай!» 

Октябрь 

  

1. Памятка о вакцинации против гриппа. 

2. Советы родителям по питанию. 

3. Привлечение к участию в осеннем празднике. 

4. Памятка для родителей по ПДД «Обучайте детей 

наблюдательности на дорогах».  

5.  Советы родителям: «Предупреждать об опасности – обязанность 

родителей»  

6. Привлечение родителей к участию в акции «Посади дерево», 

«Посади свой тюльпан» 

7. Папка – ширма «Игры развлечения с детьми дома» 

8. «Терроризм – это зло против человечества» беседа 

9. Посещение семей по приглашению. 

10. «Родитель – водитель, помни!» (брошюра) 

11. Индивидуальные консультации по мере необходимости. 

12. Фотовыставка «В гостях у осени» 

Ноябрь  

 

 

1. Лучшие рецепты «От родителей – родителям» (опыт закаливания) 

2. «Правильное  развитие речи» - консультация логопеда. 

3. Посещение семей по приглашению 

4. Родительское собрание «Читаем вместе с детьми» 

5. Праздник к Дню матери «Её величество, Мама»  

6. Индивидуальные беседы с родителями.   

7.  Консультация «Собираемся в гости»   

8. Письма доброго волшебника (логические задачи – нравственное 

воспитание) 

9. Статья: "Как уберечь ребенка от травм" (профилактика детского 

травматизма) 

10. «Ребёнок и дорога» консультация по ПДД. 
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11. Ширма «Маленький, а права имею!» 

Декабрь  1. Заседание родительского комитета (предновогодние хлопоты) 

2. Консультации для родителей «Обязанности детей дома»  

3. Папка передвижка: «Как встретить Новый год!»,  «Новогодние 

приметы и традиции»  

4. «Посеять в детских душах доброту»  родительское собрание 

5. Поздравление для всех.  

6. Памятка: «Безопасность в Новый год», «Установка ёлки», «Учим 

ребёнка правилам безопасности». 

7. Шпаргалки «Готовимся к Новому году» (песни, стихи) 

8. Посещение семей по приглашению 

9. Семейная мастерская «Веселый снеговик» выставка 

10. Мини – беседы по выполнению режимных моментов 

11. Привлечение родителей по оформлению группы к празднику 

12. Поздравительная телеграмма к новому году 

13. Индивидуальные консультации по мере необходимости 

Январь  1. «Задумывались ли вы, как развивается общая моторика у ребенка?» 

- советы  

2. «Давайте почитаем!» - рекомендации 

3. «Особенности игровой деятельности мальчиков и девочек» 

консультация 

4. «Поведение пострадавших» - наглядная информация 

5. «Бродячие собаки и безопасность детей» -  наглядная информация 

6. Благодарственное письмо РК за помощь в проведении Новогоднего 

утренника 

7. Посещение семей по приглашению 

8. Заседание родительского комитета 

9. Пополнение фотоальбома «Наша группа»  

10. «Наша улица. Правила перехода улицы» беседа 

11. Памятка «Авторитет-основа воспитания» 

Февраль  1. «Речевое развитие ребенка» консультация логопеда 

2. «Рассматриваем картинки вместе» - иллюстрационный материал 

3. «Опасные предметы» - наглядная информация 

4. «Буду как папа!» родительское собрание 

5. «А как развивается зрительное восприятие вашего ребенка?» 

советы 

6. «Бумажный слет» выставка летающих самолетов 

7. Блокнот для родителей «Что делать если…» 

8. Посещение семей по приглашению 

9. Выпуск газеты «Посвящается сильнейшим» 

10. Привлечение родителей к обновлению среды 

11. «Что нам папе подарить?» подарки от детей 

12. Поздравительная телеграмма к празднику 

13. Поделки своими руками – Масленица 

14. Ширма по ОБЖ «Осторожное обращение с огнём» 

Март  1. «Что могут сделать родители во время приступа упрямства и 

капризности» 

2. «Давайте поиграем» подвижные упражнения в стихах 
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3. «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 

памятка 

4. «Эмоции, движение и речь – их взаимосвязь в развитии ребенка» 

консультация 

5. «Как организовать режим дня дома» беседы 

6. Пригласительный билет на праздник 

7. Организация праздника с активным вовлечением родителей 

8. Поздравительная телеграмма для мам и бабушек 

9. Литературная гостиная «моя любимая книжка» 

10. Индивидуальные беседы «Одежда ребенка в весенний период» 

11. Посещение семей по приглашению 

12. Консультация «Грамотный пешеход» 

13. Беседа с родителями на тему: «Правила поведения при пожаре». 

Апрель  

 

1. «Вы ответственны за сохранение зубов своего ребенка» советы 

2. «Давайте почитаем» наглядный материал 

3. «Дети, электричество, опасно!» памятка 

4. «Образные игрушки» - консультация 

5. Семейный субботник (ктд) 

6. Посещение семей по приглашению 

7. Привлечение к участию в КТД «Украсим любимую планету» 

8. Индивидуальные беседы по мере необходимость  

9. Буклет «День без автомобиля!» 

10. Беседа  с родителями на тему: «Детские шалости» 

11. Ширма «Как мы ведем себя в обществе» 

12. Акция благоустройства территории. 

Май  1. «Береги свою жизнь!» памятка 

2. «Давайте поиграем» игры с водой и глиной 

3. «Правильно ли вы ухаживаете за кожей вашего ребенка?» - советы 

4. Итоговое родительское собрание «Я и мой ребенок на улице» 

5. День добрых дел «Вам уважаемые ветераны»  

6. Ширма «9 Мая-день Победы» 

7. Выставка рисунков «День Победы» 

8. Благодарственное письмо родителям 

9. Заседание РК 

10. Телеграмма-поздравление ко Дню победы 

11. Советы родителям по организации летнего отдыха 

12. Индивидуальные беседы по мере необходимости  

13. Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД 

 

2.8 СОВМЕСТНАЯ КОРРЕКЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЛОГОПЕДА И 

ВОСПИТАТЕЛЯ В ГРУППЕ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРВЛЕННОСТИ  

Коррекционно-развивающая работа осуществляется в различных направлениях в 

зависимости от задач, поставленных логопедом. Во многих случаях она предшествует 

логопедическим занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и мотивационную 

базу для формирования речевых умений, в других случаях воспитатель сосредоточивает 

свое внимание на закреплении достигнутых на занятиях логопеда результатов.  В задачу 

воспитателя также входит повседневное наблюдение за состоянием речевой деятельности 

детей в каждом периоде коррекционного процесса. Воспитатель наблюдает за 

проявлениями речевой активности детей, за правильным использованием поставленных 
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или исправленных звуков в собственной речи дошкольников, усвоенных грамматических 

форм и т. п. В случае необходимости воспитатель в тактичной форме исправляет речь 

ребенка. Исправляя ошибку, не следует повторять неверную форму или слово, указав на 

сам факт ошибки, нужно дать речевой образец и предложить ребенку произнести слово 

правильно. Важно, чтобы дети под руководством воспитателя научились слышать 

грамматические и фонетические ошибки в своей речи и самостоятельно исправлять их, 

для этого воспитатель привлекает внимание ребенка к его речи, побуждает к 

самостоятельному исправлению ошибок. Если диалог воспитателя с ребенком носит ярко 

эмоциональный характер, не всегда целесообразно прерывать речь ребенка для 

исправления ошибок, предпочтительнее использовать «отсроченное исправление». Речь 

воспитателя должна служить образцом для детей с речевыми нарушениями: быть четкой, 

предельно внятной, хорошо интонированной, выразительной. Следует избегать при 

обращении к детям сложных инвертированных конструкций, повторов, вводных слов, 

усложняющих понимание речи. 

В обязанности воспитателя входит хорошее знание индивидуальных особенностей детей с 

недоразвитием речи, по-разному реагирующих на свой дефект, на коммуникативные 

затруднения, на изменение условий общения. 

Особое внимание воспитателя должно быть обращено на детей, имеющих в анамнезе 

четко выраженную неврологическую симптоматику и отличающихся 

психофизиологической незрелостью. В этих случаях возможно при переходе на более 

сложные формы речи возникновение запинок, на которых не следует фиксировать 

внимание детей. О таких проявлениях необходимо незамедлительно сообщить логопеду. 

Воспитатель должен уделять внимание формам работы, стимулирующим инициативу, 

речевую активность, способствовать снятию отрицательных переживаний, связанных с 

дефектом. 

Таким образом, воспитатель обязан хорошо знать реальные и потенциальные способности 

дошкольников, тщательно изучать, что ребенок умеет делать сам, а что может сделать с 

помощью взрослого. 

В процессе воспитания важно организовать возможность межличностного общения детей, 

совместные игры и занятия. У дошкольников при этом формируются и закрепляются не 

только коммуникативные умения, но и создается положительный фон для регуляции 

речевого поведения. 

 

 2.8.1 Задачи, стоящие перед воспитателем  

 1. Создание обстановки эмоционального благополучия детей в группе  

 2. Обследование общего развития детей  

 3. Заполнение протокола обследования, анализ результатов мониторинга  с целью 

перспективного планирования коррекционной работы 

 

 4.Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической 

характеристики группы в целом 

 

 5. Воспитание общего и речевого поведения детей, включая работу по развитию слухового 

внимания 

 

 6. Расширение кругозора детей, овладение невербальной стороной общения  

 7. Уточнение имеющегося словаря детей, расширение пассивного словарного запаса, его 

активизация по лексико-тематическим циклам 

 

 8. Развитие представлений детей о времени и пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание детей) 

 

 9. Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей  

 10. Подготовка детей к предстоящему логопедическому занятию, включая выполнение 

заданий и рекомендаций логопеда 

 

 11. Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на логопедических занятиях  
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 12. Развитие памяти детей путем заучивания речевого материала разного вида  

 13. Закрепление навыков словообразования в  играх и в повседневной жизни  

 14. Контроль  за речью детей по рекомендации логопеда, тактичное исправление ошибок  

 

 

15. Развитие диалогической речи детей через использование подвижных, речевых, 

настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых и игр-драматизаций, театрализованной 

деятельности детей, выполнения поручений в соответствии с уровнем  речевого развития 

детей 

 

 16. Формирование навыка составления короткого рассказа, предваряя логопедическую 

работу в этом направлении 

 

 

2.8.2 Функции воспитателя: 

 учет лексической темы при проведении всех занятий в группе в течение недели; 

 пополнение, уточнение и активизация словарного запаса детей по текущей 

лексической теме в процессе всех режимных моментов; 

 систематический контроль за поставленными звуками и грамматической 

правильностью речи в процессе всех режимных моментов; 

 включение отработанных грамматических конструкций в ситуации 

естественного общения детей; 

 формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек,  

текстов;знакомство с художественной литературой; работа над пересказом и 

составление всех видов рассказывания); 

 закрепление речевых навыков на индивидуальных занятиях с ребенком по 

заданию логопеда; 

 развитие понимания речи, внимания, памяти, логического мышления, 

воображения в игровых упражнениях на правильно произносимом речевом 

материале. 

2.8.3 Основные средства и способы организации коррекционно-

логопедической работы воспитателя 

 

1. Артикуляционная гимнастика (с элементами дыхательной и 

голосовой):  выполняется в течение дня 3-5раз. 

2.Пальчиковая  гимнастика  выполняется  в  комплексе  с  артикуляционной  3-5  разв 

день. 

3.Вечерние индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда,закрепляющие 

звукопроизношение. Работа проводится воспитателем по индивидуальным тетрадям 

детей. Содержание данных занятий определено программой коррекционно-

логопедическойработы: 

а) проговаривание слогов, слов, предложений на          

закрепляемый звук; 

 б) повторение скороговорок и  коротких рассказов,стихов; 

в) упражнение в звуко-слоговом анализе   и 

синтезе;  

 г) повторение лексико-грамматических 

упражнений; 

 д) упражнения на развитие внимания, памяти,мышления. 
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4.Фронтальные занятия по образовательной программе ДОУ (всоответствии с 

календарным планом логопедическойработы). 

Отличительной особенностью фронтальных занятий воспитателя в группе 

является то, что кроме образовательных и воспитательных задач перед ним стоят 

и специальные коррекционно-логопедические задачи, непосредственно 

связанные с темой каждогозанятия. 

5.Коррекционно-логопедическая работа вне занятий: во время  режимных моментов, 

самообслуживания, хозяйственно-бытового труда и труда в природе, на прогулках, 

экскурсиях, в играх и развлечениях. Особая значимость этой работы заключается в том, 

что она предоставляет возможность широкой практики свободного речевого общения 

детей и закрепления речевых навыков в повседневной жизни и разных видах 

деятельностидетей. 

 

 

 

 

2.8.4 Единый логопедический режим в ДОУ и требования кнему 

 

1.Культура речи окружения ребенка: речь окружающих должна быть правильной, 

доступной; нельзя торопить ребенка с ответом; необходимо постоянно одобрять ребенка, 

поощрять правильнуюречь. 

2.Благожелательное отношение взрослых к детям, страдающим разнообразными 

нарушениями речи. Создание в ДОУ благоприятной внешней среды, спокойный  

эмоциональный фон, уважение, доверительноеотношение. 

3.Постоянная стимуляция ребенка к речевому общению. Все работники ДОУ и родители 

имеют обязанность - постоянно требовать от детей соблюдения речевого дыхания и 

правильногопроизношения. 

* Воспитатели детей, посещающих логопедические занятия должны знать схему 

нормального развития речи ребенка   и оформить памятку дляродителей; 

* Воспитатели детей, посещающих логопедические занятия должны иметь 

речевой профиль детей - логопатов, знать их логопедическое заключение и состояние 

речевого  развития 

*  Воспитатели ДОУ должны вести систематическую работу по воспитанию 

звуковой культуры речи и развитию всех других сторонречи. 

*  Воспитатели детей, посещающих логопедические занятия должны вести с 

нуждающимся в этом ребенком логопедическую работу перед зеркалом, выполнять 

задания логопеда по индивидуальным тетрадям и альбомам, вести тетради длязанятий. 

* Родители должны уделять серьезное внимание речи ребенка, стимулировать 

правильную речь ребенка, постоянно разговаривать с ним, просто рассказывать 

педагогам о событиях в жизни ребенка в саду исемье. 

* Родители детей с нарушениями речи должны систематически выполнять задания 

логопеда по закреплению поставленных звуков словаря по темам, закреплению навыков 

грамматического строя речи, связной речи. Оформлять тетради красочно, аккуратно. 

Следить за правильным произношениемребенка. 

 

 

 

 

 

 

 



62 

 

2.9 Календарно-тематический план  

 на 2019 – 2020 учебный год 

 

Тематика 

блоков 

Старшая группы 

Тематика по неделям* Дата Итогово

емеропр

иятие**  Мониторинг 02.09.2019-

13.09.2019 

 

Детскийсад Детский сад. Профессии работников 

детского сада. Игрушки. (ст.гр.) 

Детский сад/Школа. Профессии 

р18.05.2020-29.05.2020аботников ДС и 

школы. Мы – будущие первоклассники 

(подгот. гр.) 

16.09.2019-

20.09.2019 

 

Собираем 

урожай 

Овощи. Огород.  

Профессии работников сельского 

хозяйства (подгот. гр.) 

23.09.2019-

27.09.2019 

Выставка 

поделок из 

природного 

материала  

«Что нам 

осень 

принесла».  

 
Собираем 

урожай 

Сад. Фрукты. Ягоды.  

Профессии работников сельского 

хозяйства (подгот. гр.) 

30.09.2019-

04.10.2019 

Выставка 

детского 

творчества 

«Осенний 

пейзаж» Наши 

пернатые 

друзья 

Перелетные птицы. 07.10.2019-

11.10.2019 

 

Осень Лес. Деревья. Кустарники. 14.10.2019-

18.10.2019 

Экологичес

кая акция 

«Посади 

дерево» 

тюльпан» 

Осень Все краски осени (сезонные изменения) 21.10.2019-

25.10.2019 

Осенние 

утренники 

О дружбе и 

друзьях 

Каникулы 28.10.2019-

01.11.2019 

По плану 

воспитателе

й 
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Дорожная 

азбука 

Наземный транспорт 05.11.2019-

08.11.2019 

Акция по 

ПДД «Стань 

заметней на 

дороге». 

Выступлени

е 

агитбригады 

«Светофорч

ик» 

Я и мы в этом 

мире 

Мой город. Моя страна Россия. 11.11.2019-

15.11.2019 

Экскурсия в 

городской 

краеведческ

ий музей и к 

памятным 

местам 

города 
Я и мы в этом 

мире 

Моя семья 18.11.2019-

22.11.2019 

Праздник 

«День 

матери». 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Моя мама 

лучшая на 

свете» 

Мир 

животных 

Домашние животные 25.11.2019-

29.11.2019 

 

Все работы 

хороши 

Профессии. Орудия труда. Машины 

помощники 

02.12.2019-

06.12.2019 

Экскурсия в 

пожарную 

часть 

Мир 

животных 

Дикие животные (хищные, травоядные). 09.12.2019-

13.12.2019 

 

Зима Здравствуй, Зимушка- зима!(сезонные 

изменения) 

16.12.2019-

20.12.2019 

Выставка 

рисунков 

совместного 

творчества 

Новый год у 

ворот 

Праздник елки. 23.12.2019-

31.12.2019 

Новогодние 

утренники 

Зима Рождественские каникулы 09.01.2020-

10.01.2020 

Развлечение 

«Прощание 

с елкой» 

Зима Зимние забавы и развлечения. Зимние 

виды спорта. 

13.01.2020- 

18.01.2020 

День 

здоровья. 
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Наши 

пернатые 

друзья 

Зимующие птицы 20.01.2020-

24.01.2020 

Экологичес

кая акция по 

изготовлени

ю кормушек 

для птиц 

«Трудно 

птицам 

зимовать, 

будем 

птицам 

помогать!»  

Мир 

предметов 

Мебель. Бытовые приборы. 27.01.2020-

31.01.2020 

 

Транспорт Воздушный и водный транспорт 03.02.2020-

07.02.2020 

 

Мир 

предметов 

Посуда 10.02.2020-

14.02.2020 

 

Я и мы в этом 

мире 

День защитника Отечества. Мужские 

военные профессии. Военная техника. 

Рода войск. 

17.02.2020-

21.02.2020 

Музыкально

-

спортивный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества  

«Для меня 

всегда герой 

– самый 

лучший 

папа мой» 

Познаем мир Широкая Масленица. Продукты 

питания 

25.02.2020-

28.02.2020 

Фольклорн

ый праздник 

Масленицы 

Уроки 

вежливости и 

этикета 

Каникулы 

 

02.03.2020-

06.03.2020 

Утренники 

8 марта 

Моя семья Праздник мам и бабушек. Женские 

профессии 

10.03.2020-

13.03.2020 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Моя мама 

лучшая на 

свете» 
Мир вещей Одежда. Головные уборы 16.03.2020-

20.03.2020 

 

В мире сказок Театр и дети.  

Книги – наши друзья. 

23.03.2020-

27.03.2020 

Театральны

й фестиваль 

Познай себя Я – человек. Наше тело. 30.03.2020-

03.04.2020 

День смеха 

(здоровья) 

Познаем мир Удивительный мир космоса. День 

космонавтики. 

06.04.2020- 

10.04.2020 

«Турнир 

знатоков о 

космосе» - 

викторина 

для детей 

подготовите

льных групп 

Мир вещей Обувь 13.04.2020- 

17.04.2020 
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Земля-живая 

планета 

Весна-красна 20.04.2020-

24.04.2020 

Экологичес

кая акция по 

благоустрой

ству 

территории 

«Цветущая 

клумба» 
Мир 

животных 

Домашние птицы 27.04.2020-

30.04.2020 

 

Мы помним! 

Мы гордимся! 

День Победы. 

Достопримечательности нашего города 

05.05.2020-

08.05.2020 

Тематическ

ое занятие. 

Конкурс 

чтецов. 

Познаем мир Цветы. Насекомые 13.05.2020-

15.05.2020 

 

Скоро лето! 

(сезонные 

изменения.Лет

о без 

опасности). 

Мониторинг 18.05.2020-

29.05.2020 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО – 

ПРОСТРАНТВЕННОЙ СРЕДЫ   

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ (далее – РППС) 

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

реализацию основной образовательной программы ДОУ.  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, 

прилегающими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том числе  

развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими 

возможность учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом РППС Организации должна обеспечивать и 

гарантировать:  

–  охрану  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  и  эмоционального  

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 
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их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов;  

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми,  

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально- 

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

3.2 ТРЕБОВАНИЯ К РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННОЙ 

СРЕДЕ  

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 
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игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 

виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

 

В группе  имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС:  

3.3 ПЕРЕЧЕНЬ ИГРОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

Центры Оборудование 

 Экологический центр 

 
 календарь природы 

 дидактические игры экологической направленности, 

 серии картин  «Времена года», «Животный и растительный 

мир», 

 муляжи овощей и фруктов, 

 набор «Домашние и дикие животные» 
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 набор семян цветочных растений, 

 иллюстрации, изображающие необходимые условия для 

роста и развития растения, 

-       иллюстрации животных, насекомых, птиц, овощей, 

фруктов. 

- набор луп, 

- мензурки, 

- колбы, 

- мерные стаканчики, 

- лейки, 

 

- пробирки 

- ёмкости для измерения, пересыпания, хранения 

- трубочки для продувания 

Центр «Россия – мой дом» 

 

- государственная символика родного города, 

Ставропольского края и России, 

- фотоальбом «Буденновск – мой город родной», 

- карта Ставропольского края, 

- детская энциклопедия о России, 

- иллюстрации «Народы России», 

Центр «Книжкин дом»  

 

- художественные произведения детских писателей, сказки 

 

 

Центр двигательной 

активности 

«Министадион» 

 

- мячи разных размеров   

- обручи  

- платочки, ленточки 

- кегли 

- скакалки 

- шарики пластмассовые 

- дорожки массажные  

-  варежки длясамо массажа 

- мешочки 

Центр творчества 

«Мастерская карандаша» 

 

 

- трафареты 

- цветные и простые карандаши, фломастеры,  цветные и 

восковые мелки 

- ножницы, палитра дощечки для лепки 

- раскраски для девочек и мальчиков 

- пластилин 

 

Центр конструирования  

«Конструкторское бюро» 

- конструкторы разного размера (мягкий, пластмассовый, 

деревянный)  

- лего 

- образцы построек различной сложности 

- мелкие игрушки, наборы солдатиков, фигурки домашних и 

диких животных. 

--  пазлы разного размера 

- настольный конструктор (мелкий) 

- машинки, светофор 

- разные виды мозаики 
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Центр игры 

 

Игровой материал для сюжетно- ролевых игр. 

«больница»,  

«салон красоты»,  

«магазин Магнит»,  

« Робототехника», 

 «семья» 

 

3.4 Режим дня старшей (логопедической) группы №10 

 

Виды деятельности Время 

проведения 

Холодный период года 

Прием детей, игры, общение, утренняя гимнастика 7.30-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8. 25-8.50 

Игры и свободное общение детей Подготовка к образовательной 

деятельности 

8.50- 9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00-10.10 

Самостоятельная деятельность 10.10- 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35-12.20 

Возвращение с прогулки. Самостоятельная игровая деятельность 12.20- 12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну. Сон. 13.10-15.00 

Совместная деятельность (постепенный подъем, оздоровительные 

мероприятия). 

15.00- 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность, общение по 

интересам и выбору детей 

15.40-16.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка 16.20-17.30 

Теплый период года 

Прием детей на улице, игры, совместная  деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке 9.00- 9.20 

Прогулка (игры, наблюдение, труд, воздушные, солнечные ванны)  

Занятие на прогулке. 

9.20-12.10 

 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 12.10- 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну. Сон. 13.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные мероприятия 15.00- 15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.45 

Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность, общение по 

интересам и выбору детей 

15.45-16.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка(наблюдение, игры, труд) 16.10-17.30 
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3.6 Система физкультурно-оздоровительной работы 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по 

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.  

Режим двигательной активности детей во время пребывания в ДОУ составлен в 

соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 п.12.1.- 12.10. 

Физическое воспитание в ДОУ направлено на улучшение здоровья и физического 

развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование 

двигательных навыков и качеств. Двигательный режим, физические упражнения и 

закаливающие мероприятия осуществляются с учётом здоровья, возраста, 

индивидуальных особенностей, времени года, погодных условий под контролем 

медицинского персонала. 

Рекомендуемые  формы двигательной активности: утренняя гимнастика, 

«гимнастика пробуждения» после сна, занятия физической культурой в помещении и на 

воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, ритмическая гимнастика, 

логоритмика, интегрированная прогулка по экологической тропе. Объём двигательной 

активности воспитанников 5-7 лет в организованных формах оздоровительно-

воспитательной деятельности составляет: 6 часов в неделю зимой; 8 часов в неделю - 

летом. Для достижения достаточного объёма двигательной активности детей 

используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений, освоение тренажёров и 

спортивного оборудования. 
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В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и 

в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и 

родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  

по оздоровлению  себя и детей 

 принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленныхна 

укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными 

методиками 

 принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего  учебно-воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности 

 принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 

возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение 

необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   

возраста и уровня   физического развития. 

 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 

  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

  составление планов оздоровления 

 определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4.Профилактическое направление 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний 

 предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики 

 противорецидивное   лечение   хронических заболеваний 

 дегельминтизация 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

 

3.6.1 Модель двигательного режима  

Виды двигательной активности 
Особенности организации 

старшая группа 

Подвижные игры во время утреннего приёма детей ежедневно 

7 – 10 мин. 
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Утренняя гимнастика ежедневно 

8 – 10 мин. 

Динамическая пауза между занятиями  

10 мин. 

Физкультминутка ежедневно на обучающих занятиях 

2– 3мин. 

Подвижные игры на прогулке (утренняя, вечерняя) ежедневно не менее двух игр 

8 – 10 мин  

Физические упражнения и игровые задания на 

прогулке (коррекционные упражнения) 

Ежедневно, сочетая упражнения по 

выбору 

8 – 10 мин. 

Непосредственно образовательная деятельность по 

физическому развитию  

3 раза в неделю 

 25 мин. 

Оздоровительные мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дыхательная гимнастика 

ежедневно 

7 мин. 

Пробежки по массажным дорожкам в сочетании с 

воздушными ваннами 

ежедневно 

7 мин. 

Индивидуальная работа по развитию движений ежедневно 

12-15 мин. 

Самостоятельная двигательная деятельность детей в 

течение дня 

Ежедневно  

Характер и продолжительность 

зависит от индивидуальных 

данных и потребностей детей. 

Проводится под руководством 

воспитателя 

Физкультурно-спортивные праздники  

25 – 30 мин. 

Физкультурный досуг  

25 – 30 мин. 

 

3.7 Педагогическая диагностика и мониторинг динамики развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО: 

«3.2.3. При реализации Программы может проводится оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с  

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1.1 Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития. 

1.2 Оптимизация работы с группой детей. 
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3.8 Перечень используемых образовательных парциальных программ. 

 

Программа Цели 

 

Планируемые 

результаты 

Социально - коммуникативное развитие 

- «Ознакомление 

дошкольников с 

окружающим и 

социальной 

действительностью» 

Н.В. Алешина 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «Азбука общения» 

Л.М. Шипицына  

 

 

 

 

 

 

- «Основы 

безопасности детей 

дошкольного 

возраста» 

О.Л.Князева 

Приобщение детей к 

ценностям рукотворного и 

предметного мира 

 

 

 

 

 

 

Формирование навыков 

общения у детей 3-7 лет, 

способствующих наилучшему 

развитию ребенка и 

подготовки его к жизни. 

 

 

Формирование основ 

экологической культуры, 

ценностей здорового образа 

жизни. 

Сформированы 

представления об 

окружающем мире, 

способен устанавливать 

простейшие взаимосвязи и 

закономерности о 

явлениях окружающей 

жизни, самостоятельно 

применяет полученные 

знания в доступной 

практической 

деятельности. 

 

Сформированы 

представления о средствах 

коммуникации и основах 

нравственности во 

взаимоотношениях с 

окружающими. 

 

Сформированы знания об 

источниках опасности и 

умения устанавливать 

связь между 

неправильными 

действиями и их 

последствиями для жизни.  

Познавательное развитие 

1. «Мы» Программа 

экологического 

образования детей       

Н.Н. Кондратьева 

 

 

 

 

 

 

- «Математические 

ступеньки» 

Е.В.Колесникова 

Формирование у детей 

дошкольного возраста 

экологических 

представлений, знаний о 

ценности природы и правилах 

поведения в ней. 

 

 

 

Формирование элементарных 

математических 

представлений у  детей 

дошкольного возраста. 

Сформированы 

представления об объектах 

и явлениях природы и 

правилах поведения. 

Умения применять их в 

конкретных жизненных 

ситуациях. 

 

Сформированы 

элементарные 

математические 

представления и основные 

элементы познавательной 

деятельности. 

Речевое развитие 

- «Программа по 

развитию речи в 

детском саду». 

Овладения нормами и 

правилами родного языка и 

развитие его 

Владеет литературными 

нормами и правилами 

родного языка. 
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О.С.Ушакова коммуникативных 

способностей. 

Сформировано умение 

вступать в контакт со 

взрослыми и сверстниками 

и использовать правила 

речевого этикета в 

зависимости от ситуации. 

Художественно - эстетическое развитие 

- «Художественная 

деятельность в 

детском саду « 

И.А. Лыкова 

 

 

 

 

Развитие художественно - 

творческих способностей у 

детей дошкольного возраста. 

Сформированы 

представления о жанрово - 

видовом разнообразии 

искусства, умения 

эмоционально откликаться 

на проявления красоты в 

окружающем мире. 

Физическое развитие 

- Программа по 

физическому 

воспитанию 

дошкольников 

«Физическая 

культура – 

дошкольникам» 

Л.Д.Глазырина 

Оптимально реализовать 

оздоровительное, 

воспитательное и 

образовательное направление 

физического воспитания, 

учитывая индивидуальные 

возможности развития 

ребенка во все периоды 

дошкольного детства. 

Сформированы 

двигательные умения и 

навыки. Проявляет 

элементы творчества в 

двигательной 

деятельности.  Владеет 

здоровьесберегающими 

умениями: навыками 

личной гигиены, может 

определить состояние 

своего здоровья. 
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3.9 Перечень литературных источников 

 

 «Детство»: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования» Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, З. А. Михайлова, 2011 года. 

 «Я и мое тело» (тематический словарь в картинках), С.Е.Шукшина, М: Школьная 

Пресса, 2004г -48с. 

   Аверина  И.Е. «Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ», М: Айрис – 
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4.1 КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ГРУППЫ № 10 

КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА, ОРИЕНТИРОВАННАЯ НА РОДИТЕЛЕЙ 

(ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми  разработана на основе 

основной образовательной программы Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 3  «Родничок» города Буденновска 

Буденновского района» и утверждена в соответствии с ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона и образовательных потребностей и 

запросов воспитанников и их родителей (законных представителей) и обеспечивает 

разностороннее развитие детей от __4_  до __5_лет. Определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса в ДОУ. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации -

русском языке. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Закон  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования науки РФ №1014 от 30.08.2013г. «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

- СанПиН 2.4.1.3049-13; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт ДОУ приказ № 1155 от 

17.10.2013г.; 

- Комментарии к Федеральному государственному образовательному стандарту 

ДОУ №  08-249 от 28.02.2014г. 

- Устав МДОУ; 

- Программа развития МДОУ. 

Целью рабочей Программы является: проектирование социальных ситуаций развития 

ребёнка и развивающей предметной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, чтение, 

познавательно-исследовательскую, продуктивную и музыкально-художественную 

деятельности в соответствии с ФГОС ДО (п.2.1 ФГОС). 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации 

права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивает развитие способностей каждого ребёнка, формирование и развитие 

личности ребёнка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Особое внимание в Программе уделяется созданию благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

(п.1.6 ФГОС) 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в 
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период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

• определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в 

том числе сетевого) 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования:  

ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты;  

ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам;  

ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 
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построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребёнка складываются предпосылки грамотности;  

у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей.  

Организационный раздел содержит описание материально-технического 

обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня; особенности организации 

предметно-пространственной среды. 

Взаимодействие с семьями воспитанников строится на основании сотрудничества, 

взаимопониманияи партнерства.  

При этом решаются приоритетные задачи: 

 изучение отношения педагогов и родителей(законных представителей)к 

различнымвопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

 знакомство педагогов и родителей (законных представителей)с лучшим опытом 

воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями,возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников;  

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

овозможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей(законных представителей)с детьми;  

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в городе (крае);  

 поощрение родителей(законных представителей)за внимательное отношение 

кразнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 

Система взаимодействия с родителями(законными 

представителями)включает: 

 ознакомление родителей (законных представителей) с содержанием работы 

МДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное-личностное 

развитие ребенка; 

 совместные мероприятия,  проектную деятельность; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий,  

работы родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых мероприятиях. 
 

Формы и активные методы сотрудничества с родителями 

 Родительские собрания. 

 Консультации. 

 Совместные праздники.  

 Семейные клубы. 

 Семейная гостиная, встречи «Под абажуром». 

 Совместные акции.  

 Конкурсы. 
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 Выставки. 

 Оформление родительских уголков.  

 Анкетирование.  

 Размещение информации на сайте ДОУ и т.д.  

 

4.2 Глоссарий основных терминов 

В 
Возрастная адекватность - один из главных критериев выбора педагогами форм 

образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является 

игра. 

Г 
Гендерное воспитание - это формирование социальных ролей для мужчины и женщины, 

это целенаправленный, организованный и управляемый процесс формирования 

социокультурных механизмов конструирования мужских и женских ролей, поведения, 

деятельности и психологических характеристик личности, предложенных обществом 

своим гражданам в зависимости от их биологического пола. 

Критериями сформированное™ гендерной культуры можно считать качества, которые 

характерны для мужчин (смелость, благородство, трудолюбие, совершенствование 

физической силы, умение преодолеть трудности, придти на помощь и др.) и для женщин 

(доброта, женственность, уступчивость, умение прощать, заботиться о слабых, больных, 

пожилых и т. д.). 

И 

Интеграция - Объединение в единое целое отдельных частей 

К 

Качество образования - социальная категория, определяющая состояние и 

результативность процесса образования в обществе, его состояние потребностям и 

ожиданиям общества, отдельных социальных групп в развитии и формировании 

жизненных, профессиональных, гражданских компетенций личности. Качество 

образования определяется совокупностью показателей, характеризующих различные 

аспекты образовательной деятельности учреждения: содержание образования, формы и 

методы обучения, материально-техническую базу, кадровый состав и т.д., которые 

обеспечивают образование детей. 

Концепция-замысел преобразования (и/или средств и организационных форм его 

реализации), проработанной и оформленной с применением модифицируемой системы 

подходов, категорий, понятий, онтологических картин, системы ценностных ориентаций и 

принципов. 

«Коммуникация» (от англ. communikate - сообщать, передавать), которое предполагает: 

осуществление передачи содержания социально-исторического опыта человечества; 

- передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения; 

- обмен мыслями, переживаниями по поводу внутреннего и окружающего мира, 

побуждение и убеждение собеседников действовать определенным образом для 

достижения результата. 

Комплексно- тематическое - соединение образовательных областей в единое целое на 

основе принципа тематического планирования образовательного процесса. (Комплекс - от 

лат-complexus- связь, сочетание - совокупность, соединение.Тематическое - посвященное 

какой-нибудь одной теме. Толковый словарь С.И. Ожегова и Н.Ю Шведова). 

В основу реализации комплексно-тематического принципа построения Программы 

положен примерный календарь праздников, который обеспечивает: 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах 

детской деятельности; 



81 

 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской 

деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 

- поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего 

периода освоения Программы, так как праздник - это всегда событие (день памяти; 

счастливый, радостный день, напоминающий о произошедшем или устраиваемый 

по какому-либо поводу); 

- технологичность работы педагогов по реализации Программы (годовой ритм: 

подготовка к празднику - проведение праздника, подготовка к следующему 

празднику - проведение следующего праздника и т.д.); 

- разнообразие форм подготовки и проведения праздников; 

- возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от 

простого к сложному (основная часть праздников повторяется в следующем 

возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия 

детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и 

проведении праздников); 

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (органичное включение в праздники и подготовку к ним родителей 

воспитанников); 

М 

Моделирование-один из теоретических методов научного познания; воспроизведение 

характеристик некоторого объекта на другом объекте, специально созданном для его 

изучения. Этот второй объект называется моделью. 

Мониторинг образовательный - процесс непрерывного научно-прогностического 

слежения за состоянием, развитием педагогического процесса в целях оптимального 

выбора образовательных целей, задач и средств их решения.(А.С.Белкин) 

Мониторинг образовательный мы можем рассматривать как метод исследования 

педагогического процесса в рамках контрольно-диагностической функции.(К.Ю. Белая) 

Мониторинг качества образования - систематическая и регулярная процедура сбора 

данных по важнейшим образовательным аспектам на национальном, региональном и 

местном уровнях (Шишова С.Е., Кальией В.А.) 

о 

Образовательные программы - программы, направленные на решение задач 

формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, 

создание основы для осознанного выбора и освоения профессиональных образовательных 

программ. Сюда входят программы дошкольного образования, начального общего 

образования, основного общего образования, среднего (полного) общего образования - 

документы государственного образца, характеризующие содержания образования и 

направленные на достижение определенных государством образовательных уровней. 

Образовательный процесс-целенаправленный и организованный процесс получения 

знаний, умений, навыков в соответствии с целями и задачами образования, развития 

личности. 

Образовательная среда - совокупность образовательного процесса, особенностей его 

организации, а также его программно-методического, учебноматериального, материально-

технического, психолого-педагогического, медикосоциального обеспечения (в том числе 

предметно-развивающей среды, ТСО, медицинского сопровождения, питания). 

Р 
Развитие - 1) необратимое, направленное, закономерное изменение материальных и 

идеальных объектов; 2) процесс качественной смены норм мышления и деятельности, 

переход от одних, менее совершенных социокультурных форм, к другим, более 

совершенным. 
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Рефлексия - обращение назад, отражение; анализ собственных действий и состояний; 

осознание себя в собственной деятельности. 

С 

Самостоятельная деятельность детей: 1) свободная деятельность воспитанников в 

условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор 

каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально. 

Совместная деятельность взрослых и детей:- деятельность двух и более участников 

образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных 

задач на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием 

партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации (сотрудничество 

взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательнойдеятельности), предполагает сочетание индивидуальной, 

подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками. 

ц 

Целостная картина мира - совокупность результатов познавательной деятельности 

человека. В процессе познания окружающего мира результаты познания отражаются и 

закрепляются в сознании человека в виде знаний, умений, навыков, типов поведения и 

общения. 

«Картину мира» принято рассматривать как систему «пространств», отражающие 

смысловые отношения субъекта с миром: 

- «физическое пространство» отношений к окружающей природной и рукотворной 

среде 

- «социальное пространство» отношений к другим людям 

- «моральное пространство» норм и ценностей 

- «личностное пространство» отношений к себе  

Э 

Эмпатия- постижение эмоциональных состояний другого человека в форме 

сопереживания и сочувствия. 
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